Brukermanual

\\:\‘ handicare

MB8100NO

g



Innledning

Gratulerer med valg av ny loftestol!
Kvalitet og funksjon er ngkkelbegrep for alle laftestoler fra Handicare.

For din egen sikkerhet, og for & fa best mulig utbytte av mulighetene i den
nye lgftestolen, anbefaler vi at du leser denne brukermanualen ngye for du
tar i bruk Sigma.

Kort om Sigma

Sigma er utviklet i samarbeide med markedet. Resultatet er en unik lofte-
og hvilestol med god komfort, et stort utvalg av tilbehgr og med mange
brukertilpassede innstillinger.

Navnet er valgt med utgangspunkt i den greske bokstaven ”}”. Vi kjenner
den fra matematikken som tegnet for summering. Sigma betyr derfor
summen av alle vare erfaringer fra stolmarkedet gjennom 15 ar.

Ett av vare mal under utviklingen av Sigma har veert at stolen skal ha
innstillinger som lett kan tilpasses de enkelte brukeres varierende anatomi
og funksjonshemminger. Tilsvarende enkelt skal stolen kunne justeres
tilbake til standardstol ved gjenbruk.

Justeringsmulighetene pa Sigma er mange og tilpasningsprosedyrene er
intuitive og krever minimal bruk av verktgy eller utskifting av deler.

Denne brukerhandboken tilhgrer Sigma

med serienummer

Produktet er kontrollert og godkjent

Handicare AS

Serviceboks

2626 Lillehammer - Norway
www.Handicare.com

2 Sigma MB8100NO



Innhold

INNIedNiNg ... —————————— 2
L =T (VT ToT 111 - Vo [ S 4
2. Loftestolens deler........eiiiemeeiiiieciirre s 5
3. Kortfattet kjoreveiledning .........ccocciirmmmeesiinmmmmesinnnnn e seneenas 6
4. FeilsgkingssKjema........cccoimmmeiiimmmmmsiinmnneeinsnnnme s snnsssas 7
5. Innstilling av stolen ... s 8
6. Sikkerhet .........ccooim e ————— 16
88" L= L1 C=1 2T Lo 17
9. Tekniske spesifikasjoner..........c.comeeiiirimmmsiinnmnmessnnnnnnesnnenes 19
10. Produktmerking og symboler.......c.cccccoimmmmmiiirimmmeinnnnnnasnnn, 20
11. TIIBENGY ... 21
12. Landsdekkende serviceapparat...........cccceeiirmmniirnmensnnneannns 23

MB8100NO Sigma

3



1. Bruksomrade

Sigma er en loftestol som individuelt kan stilles inn etter den enkelte
bruker.

e Sigma er produsert i henhold til direktiv om medisinsk utstyr.

» Sigma hjelper brukeren fra sittende til stdende stilling med minimale
anstrengelser.

* Gjennom stolens trinnlase bevegelser far brukeren selv anledning til &
finne en behagelig hvilestilling.

e Stolen er kun beregnet for innendors bruk.

/\ Advarsel

Pase at Sigma er plassert slik at bevegelsesmgnsteret ved bruk ikke
forarsaker fare for skade pa stolen, bygningsdeler, andre personer eller
brukeren.

Montering /sammensetting av stolen

Stolen blir levert ferdig montert fra fabrikk. Det kan vaere ngdvendig a stille
inn stolen til brukeren og montere eventuelt tilbehor.

Transport
Transport av stolen skal alltid forega i original emballasje.
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2. Loftestolens deler

For lettere & kunne lese og forstd denne manualen er det viktig at du
kjenner til de vanligste betegnelsene vi bruker pa lgftestolens ulike deler.
Se gjennom denne tegningen samtidig som du finner de aktuelle delene pa
din stol. Tilbehar kan variere fra bruker til bruker og er ikke vist pa figuren
nedenfor.

Figur 1

€ Nakkepute @ Setepute @ Rygg

@) Armlenetopp @ Fotbrettpute €) Handkontroll
€) Trearmlene (@ Sidevange ) Bakre deksel
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3. Kortfattet kjoreveiledning

Handkontroll

Noytral

Pil opp
o Stolrygg/tilt og sete opp.

Fra en liggende stilling hever ryggen
seg, fotbrettet gar ned, og setet lafter
seg

Oppreist

Pil ned
e Stolrygg/tilt og sete ned.

Fra en sittende stilling gar ryggen
bakover, fotbrettet opp, og setet tilter
bakover

Liggende
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4. Feilsokingsskjema

FEIL MULIG ARSAK UTBEDRING

Ingen (1) Ingen 220 V i stikkontakt | Skift sikring i boligens
elektriske sikringsskap

funksj

VirkerC" | @) Avbrutt 220 V ledning til | 220 V ledning ma skiftes av

el. boks

(3) Feil p4 handkontroll,
evt. ledning eller plugg til
handkontroll

godkjent servicepersonell
Bytt handkontroll

(4) Feil i stolens el. boks Bytt el. boks

(5) Feil pa motor Bytt motor

(6) Feil i el. boks Bytt el. boks
Motoren gar | Feil pa motor Bytt motor

ikke
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5. Innstilling av stolen

5.1 Innstilling av Sigma

For & unnga skade pa bruker, stol eller omgivelser, skal innstillinger av
Sigma utfores av kvalifisert personale.

5.2 Forberedelser og etterarbeid

Sjekk at alle skruer og muttere er trukket godt til og at alle elektriske
funksjoner fungerer etter justering.

Ved mange av justeringene ma du demontere setepute, fotbrettpute,
bakre deksel og sidevanger.

Seteputa

Seteputa er festet med velcroband (borrelds), og kan laftes ut av stolen
ved behov. Nar du skal legge pé plass seteputa, skyver du den innunder
ryggen til framdelen av seteputa ligger kant i kant med sidevangene.

Fotbrettputa

Fotbrettputa er festet til fotbrettet med velcroband (borrelas).

Nar du skal legge pa plass fotbrettputa, presser du den opp mot seteputa,
slik at denne lgfter seg litt opp. Press deretter puta inn mot fotbrettet slik
at den fester til velcrobandene pa fotbrettet.

Bakre deksel (Figur 3)

Nar du skal demontere

bakre deksel, kommer du

best til ved forst & ta ut

seteputa.

» Losne laserattene @, og
loft av dekselet @

e Monter dekselet i motsatt
rekkefolge nar du har
utfart justeringen
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5. Innstillinger av stolen
Sidevanger (Figur 4)
Verktay, unbrako NV 6

e Ta ut seteputa

* Lasne skruene @ og skruene ©

» Loft sidevangen opp og ut for a ta den av

» Pase at skruene blir godt tilskrudd nar du monterer sidevangen igjen

Figur 4
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5. Innstilling av stolen

5.3 Regulering av setehoyde

De fire beina reguleres trinnlgst, uavhengig av
hverandre.

Setehoyde foran

o Skru de fremre plastfottene @ til gnsket
hgyde. En omdreining tilsvarer 1 cm.
Laveste setehoyde foran er 44 cm

Setehoyde bak

o Skru de bakre plastfottene @ til gnsket
hgyde. En omdreining tilsvarer 1 cm.
Laveste setehgyde bak er 44 cm
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5. Innstilling av stolen

5.4 Regulering av fotbrettlengden

Fotbrettet kan reguleres i forhold til
brukerens benlengde.

Fotbrettet kan justeres i 3 lengder.

« Ta av seteputa og fotbrettputa, se
avsnitt 5.2

e Du justerer lengden pa fotbrettet ved
a lofte opp akslingen @ og flytte den
til en annen posisjon. Bakre posisjon
O gir det lengste fotbrettet

Hvis det er slakk péa fotbrettet, ma det strammes opp, se avsnitt 5.6

Figur 6
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5. Innstilling av stolen

5.5 Justering av setedybde
Juster setedybden ved a flytte ryggen fram- eller bakover.

e Ta bort seteputa og demonter bakre deksel, se
avsnitt 5.2

o Sett stolen i oppreist posisjon

» Losne laserattet @ pa begge sider. (Ikke skru
laserattet helt ut)

» Legg ryggen framover slik at tappene ® gar fri
av sporene i seteramma. Skyv ryggen fram- eller
bakover til gnsket posisjon og vipp ryggen opp slik
at tappene ® gar ned i rett spor

» Merk deg tappenes posisjon pa méaleskalaene @

» Pase at du har justert likt pa begge sider for du
skrur til laserattene @ igjen.
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5. Innstilling av stolen

e Ta ut splintene ® og flytt stagene @ til ansket posisjon

» Pase at posisjonen pa maleskalaene @ samsvarer med posisjonen pa

maleskalaene @ i figur 7

e Sett i splintene igjen

» Monter bakre deksel og legg pa plass seteputa

Figur 8

13
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5. Innstilling av stolen

5.6 Stramming av slakk pa fotbrett

Bandene i fotbrettmekanismen kan bli slakke over tid og ma da strammes
inn.

» Ta av fotbrettputa, se avsnitt 5.2
e Sett stolen i ngytral posisjon

e Stram bandene ® samtidig som du skyver fotbrettet oppover til det
stopper mot kanten

Figur 9
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5. Innstilling av stolen

5.7 Bytte mellom rettloft og skraloft
Som standard er Sigma satt opp med skraloft,
men kan justeres til rettloft.

A Bytte mellom rettlaft og skralaft ma kun
utfares av kvalifisert personale.

Rettloft  Skraloft

Verktoy, fastnokkel NV 13 og unbrako NV 5 - 6

e Sett stolen i ngytral posisjon

e Demonter sidevangene og ta ut seteputa, se
avsnitt 5.2

e Du bytter mellom skralgft og rettloft ved a
flytte staget ©

e Skru ut bolten i hull ® (hold igjen i bakkant
med en fastngkkel). Flytt staget til nedre hull
O for rettloft og ovre hull ® for skralgft

» Utfor samme justering pa motsatt
side

 Monter sidevangene og legg i
seteputa

Figur 10 Skraloft Rettloft
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6. Sikkerhet

» Pase at stolen plasseres slik at dens bevegelsesmoenster ved bruk
ikke kan forarsake en fare eller skade pa stolen, bygningsdeler, andre
personer eller deg selv. Fotbrettet og ryggen ma ha fri bane.

» Sigma loftestol er konstruert med tanke pa a unnga klemfare ved normalt
bruk.

e Likeledes er fotbrettfunksjonen utstyrt med en fjazermekanisme slik at
klemfare unngas nar fotbrettet kjores inn mot stolunderstellet.

» Ingenmaoppholde segellerleke bak, rundt, ellerinn under stolunderstellet
nar stolens funksjoner opereres!

« Det ma utoves varsomhet nar stolens lgftefunksjon betjenes, da
brukeren eller andre personer kan ha fingre, hand eller arm inn i mellom
mekanikken som lofter stolen!

» Stolen ma ikke belastes med mer enn maks. brukervekt, totalt 150 kg.
 lkke sitt pa, eller belast fotbrettet utover tiltenkt bruk.
e lkke loft i fotbrettet.

« Dersom man sitter i loftestolen lenge av gangen gker faren for trykksar.
Ved hay risiko for trykksar anbefaler vi & benytte antidecubituspute som
kan motvirke dette.

» Stolen er testet for EMC etter IEC60601-1-2, men kan pavirke felsomme
apparater med elektromagnetiske eller andre forstyrrelser.
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7. Vedlikehold

Vedlikehold som er nevnt i dette avsnittet kan utfores av brukeren.
Vedlikeholdsarbeid utover dette bor foretas av kvalifisert personale
hos leverandgren i din kommune eller hos hjelpemiddelsentralen.
For informasjon om reparasjon eller service, henvend deg til
hjelpemiddelsentralen i ditt fylke.

Ettersyn

e Kontroller at ledning til stikkontakt ikke er viklet inn i stolens mekanikk,
eller er skadet pa annen mate.

» Handkontrollen kan terkes av med en lett fuktig klut.

o Tilgriset stoff kan rengjores med en fuktet klut eller vaskes slik
vaskeanvisning for stoffet beskriver, se neste side.

 Tilgriset hudtrekk kan rengjores ved a dusje pa med litt overfettet
vaskemiddel (bruk spesialvaskemiddel som er beregnet til rengjoring av
hud) og suge opp med en svamp, ikke gni.

Reparasjoner

« Utover mindre reparasjoner som a trekke til skruer og lignende ma alle
reparasjoner foretas av kvalifisert personale hos leverandoren i din
kommune eller pa hjelpemiddelsentralen.

 For informasjon om reparasjoner eller service, henvend deg til
hjelpemiddelsentralen i ditt fylke.

MB8100NO Sigma 17



8. Vedlikehold

Vaskeanvisning

Stoff:
Avtakbart trekk p& stolen og eventuelt tilbeher, er merket med folgende
vaskeanvisning:

X K w

Vaskemidler: Vanlig vaskepulver for vaskemaskin.

Vasking: Skansom vask 60°C med ca 800 o/min pa sentrifugen.

Krymping: Angitte trekk er forberedt for 2 — 3 % krymping i forste vask.
Ved senere vask er krympingen minimal.

NB! Torketrommel ma ikke brukes. Stoffet ma ikke klorblekes.

Hud:
Vaskemidler: Rent vann med spesialvaskemiddel for hudmgabler
Vasking: Dusj pa, og sug opp med en svamp, ikke gni.

Hudtrekket bevares best hvis det ikke blir utsatt for sterkt sollys, hgy varme
og utterking. Hold normal luftfuktighet i rommet.

Ellers normalt vedlikehold med stgvsuging.

NB! Kjemikalier mé ikke brukes.

Inkontinenstrekk i sort vannbestandig stoff:
Vaskemiddel: Vanlig vaskepulver, 60°C.

Inkontinenstrekk med stolens stoff pa oversiden:
Vaskemiddel: Vanlig vaskepulver, 60 grader
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9. Tekniske spesifikasfoner

Tekniske spesifikasjoner og mal

>

.

‘i

< ‘I’ >

O Setehgyde 44 (44-54) @ Total hgyde 117 (117-152)
O Setehoydehoy | 48 4s-58) | @ Totalbredde | 67
O Setehoyde

m. svingbart 44 (44-54) @ Total lengde 76

understell
O Setedybde 47 (45-51) O Tilt 16°

® Maks o
O Setebredde 53 ryggapning 138
O Armlenehgoyde @ 19 Vekt pa stolen 52,5 kg
O Rygghoyde 80 Maks. brukervekt | 150 kg
A Advarsel!

Innstillinger utenfor justeringsomradet som vist i ovennevnte tabell kan
medfare skader pa produktet.

MB8100NO
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10. Produktmerking og symboler

HANDICARE PRODUKSJON AS

CE-merke Smestadveien 29 - 2626 Lillehammer E c €
Norway .
www.handicare.com x Q‘ A @
Model: Rising & reclining chair

Produkt- og

typemerke Year/Month: 230V AC/50 Hz1A

Serial number: S00001 Int. 10% max 2/18 min.

Recy.Year/Month: /
/

Symbolforklaringer:

Resirkuleres

c € CE-merking (CE = Communauté Européenne)

IPX4 Dryppsikkert
For innendars bruk
x Type B utstyr

A Advarsel, les brukermanualen

Klasse Il utstyr

Int. 10%

Max 2/18 Produktet ma ikke kjgres mer enn 2 min innenfor en periode pa

18 minutter med max last.
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11. Tilbehor

* L Nakkepute med vatt

* L Nakkepute med saccokuler

* XL Nakkepute med saccokuler uten lodd
e Varetrekk til setepute

* Inkontinenstrekk til sete, sort

¢ |Inkontinenstrekk til sete, i stolens stoff
* Seteputeunderlag

e Transporthjul

e Svingbart understell

* Mykt ryggtrekk, langt

* Tilpassingsrygg

e Korsryggpute
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Notater

Advarsel: Innholdet i denne brukermanualen er kun ment som informasjon. Denne informasjonen
kan endres uten forvarsel og ma derfor ikke oppfattes som forpliktelser fra Handicare AS. Handicare
AS pétar seg intet ansvar, juridisk eller gkonomisk, for eventuelle feil eller ungyaktigheter som kan
finnes i denne brukermanualen. Alle produktene som er nevnt i denne brukermanualen, er registrerte
varemerker og kan ikke benyttes i andre sammenhenger uten samtykke fra Handicare AS.
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12. Landsdekkende serviceapparat

== Handicare

Lakselv

L|IIehammer

Oslo

+) Moss
el Dra men
.~ Skien

Kristiansand

@B handicare

@reveien 37 - Postboks 163 - 1501 Moss — Telefaks: 8502 88 22 — e-post: post@handicare.no
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