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Innledning

Gratulerer med valg av ny lgftestol!

Kvalitet og funksjon er et ngkkelbegrep for alle laftestoler fra Handicare.
Nova lgftestol blir produsert i Lilehammer av Handicare. Produksjonen
foregar i moderne lokaler med hgyteknologisk utstyr.

Vi er meget interessert i tilbbakemelding fra deg om dine erfaringer med
loftestolen. Naerhet mellom kunde og produsent gir deg gode muligheter
til & pavirke utviklingen av produktet. P4 denne maten kan vi f en enda
bedre loftestol.

For din egen sikkerhet, og for a fa best mulig utbytte av mulighetene i den
nye lgftestolen, anbefaler vi at du leser denne brukerveiledningen ngye for
du tar i bruk produktet.

Kort om Nova

Nova er utviklet i samarbeid med markedet. Resultatet er en unik lgftestol
med god komfort, mange bruker-tilpassede innstillingsmuligheter og mye
tilbehgr. Nova leveres i 4 hovedmodeller: Nova Basic, Nova Sving, Nova
Tilt og Nova Tilt Sving . Videre leveres disse modellene i 3 hgyder: Lav,
Standard og Hay. Denne brukerveiledning omfatter alle modeller. Ett av
vare mal under utviklingen av Nova, har vaert at stolen skal ha innstillinger
som enkelt kan tilpasses den enkelte brukers varierende anatomi og
funksjonshemminger. Ved gjenbruk skal innstillingene lett kunne stilles
tilbake til utgangspunktet.

Denne brukerhandboken tilherer Nova
med serienummer

Produktet er kontrollert og godkjent

Handicare produksjon AS
Serviceboks

2626 Lillehammer - Norway
www.Handicare.com
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1. Bruksomrade

Nova er en lgftestol med individuell regulering. Laftestolen er produsert
i henhold til Direktiv om medisinsk utstyr. Stolen skal gi brukeren hjelp

til & komme fra sittende til stdende stilling og omvendt, med minimale
anstrengelser. Den skal ogsa gi brukeren anledning til & finne behagelige
hvilestillinger. Stolens rygg, sete og fotbrett har trinnlgse bevegelser.
Stolen kan stilles inn ngyaktig og individuelt av brukeren selv.

Nova er kun beregnet for innendars bruk.

/\ Advarsel
Pase at Nova er plassert slik at stolens bevegelsesmonster ikke kan
forarsake skade pa stolen, bygningsdeler, andre personer eller brukeren.

Montering /sammensetting av stolen

Stolen blir levert ferdig montert fra fabrikk. Bruker trenger kun a stille inn
stolen etter sine spesifikasjoner, eventuelt med onsket tilbehor.

Transport

Bruk egnet emballasje ved transport. Pase at rygg og armlensknotter er
ekstra beskyttet.
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2. Loftestolens deler

For lettere & kunne lese og forsta denne manualen er det viktig at du

kjenner til de vanligste betegnelsene vi bruker pa lgftestolens ulike deler.

Se gjennom denne tegningen samtidig som du finner de aktuelle delene
pa din stol. Tilbehar pa stolen kan variere fra bruker til bruker og er ikke
vist pa figuren nedenfor.

Figur 1
€ Nakkepute @) Fotbrettpute @ Rygg
@) Armlenstopp @ Sokkel

9 Setepute @ Sidevange
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3. Kortfattet kjoreveiledning

Nova Basic og Nova Sving.
Handkontrollen til Nova Basic og Nova Sving er vist nedenfor.

Stolrygg fremover
Ryggen kan beveges
trinnlgst fremover.
Automatisk stopp i
fremre stilling.

Fotbrett ned, sete
opp

Fotbrettet vil senke
seg ned, stolsetet,
stolryggen og
armlenene vil deretter
heve seg trinnlgst
opp. Automatisk
stopp i gvre stilling.

A 12

Stolrygg ned
Ryggen kan beveges
trinnlgst bakover.
Automatisk stopp i
nedre stilling.

6 Nova
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Sete ned,

fotbrett opp

Stolen vil senke seg
ned, og fotbrettet

vil deretter ga opp.
Automatisk stopp nar
fotbrettet nar agvre
stilling.
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3. Kortfattet kjoreveiledning

Nova Tilt og Nova Tilt Sving
Handkontrollen til Nova Tilt og Nova Tilt Sving er vist nedenfor.

Stolrygg fremover Stolrygg ned
Ryggen kan beveges| Ryggen kan beveges
trinnlgst fremover. trinnlgst bakover.
Automatisk stopp i ® Automatisk stopp i
fremre stilling. nedre stilling.
Fotbrett ned, sete Sete ned,

opp ] fotbrett opp
Fotbrettet vil senke Stolen vil senke seg
seg ned, stolsetet, ® ned, og fotbrettet
stolryggen og vil deretter ga opp.
armlenene vil deretter Automatisk stopp nar
heve seg trinnlgst fotbrettet nar avre
opp. Automatisk stilling.

stopp i gvre stilling.

Tilt bakover Tilt fremover

Sete, rygg og fotbrett, Sete, rygg og fotbrett

tiltes bakover. H H tiltes fremover.

Automatisk stopp i Automatisk stopp i
</ -

maks tiltet posisjon. nullposisjon.

TIPS! Ved & betjene seteloft og tilt samtidig kan en tilnaermet
rettloftsfunksjon oppnas.
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3. Kortfattet kjoreveiledning

Veiledning for bruk av svingfunksjon

Hendelen for svingfunksjonen er plassert oppunder armlenet, pa hayre

eller venstre side.

» Trekk hendelen opp og sving stolen. Slipp hendelen nér stolen star i
onsket posisjon.

« Stolen laser i valgt posisjon.

A Advarsel!

Svingfunksjonen ma ikke brukes nar setet er loftet.
Pase at ikke andre personer kan komme borti hendelen for svingutlegseren
eller at svingutlaseren kan bli pavirket av ting i omgivelsene.
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4. Innstillinger

4.1 Justering av setehoyde

Hoydejusteringen er trinnlgs, og fremgangsmaten er lik pa alle Nova
modeller.

For oversikt over mulige setehgyder, se tekniske spesifikasjoner side 22.

NB! Det er ikke mulig & justere setehgyden med bruker i stolen.

Bruk verktay, unbrakongkkel NV 6.

» For & justere setehgyden, méa
stolen snus opp ned. Kjor setet
litt opp med handkontrollen,
for s& & legge stolen frem pa

fotbrettet slik at armlenene hviler é \

mot gulvet.

o Skruene ® ma lgsnes til roret © [
loper fritt i festekanelen.

» Pa hgyderoret er det plassert
en maleskala ® som indikerer
setehgyden i cm. Plasser rgret
| onsket setehgyde og trekk til
skruene 0.

e Snu stolen tilbake.

NB: Juster fotbrettlengden etter at
setehoyden er justert. Se kapittel
4.2 side 10.
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4. Innstillinger

4.2 Justering av fotbrettilengden

Fotbrettet justeres i forhold til setehgyden. Det skal vaere er minst 1 cm
klaring fra nedre kant av fotbrettet til sokkelen.

NB! Det er mulig & justere fotbrettlengden mens bruker sitter i stolen.

Still inn fotbrettet etter at setehgyden er justert. Se kapittel 4.1 side 9.

Bruk verktey, unbrakongkkel NV 6.

e Losne de to mutterne ® som er plassert bak fotbrettrekket.

o Skyv puta til riktig posisjon. Husk minimum 1 cm klaring til sokkelen.

e Skru til mutterne.

E
iy C= e

© o
® ®

/@
3

Figur 6
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4. Innstillinger

4.3 Justering av setedybden

Dybdejusteringen er trinnlgs, og fremgangsmaten er lik pa alle Nova
modeller.

For oversikt over mulige setedybder, se tekniske spesifikasjoner side 22.

NB! Det er ikke mulig a justere
setedybde mens bruker sitter i stolen.

e Logsne de 3 skruene ® under
setet pa begge sider (skru en
omdreining).

* Ta bort seteputa. Puta er festet
med borrelds som ligger rundt
setefjeerene. Skyv til side borrelasen
slik at maleskalaen for setedybde
blir synlig.

o Skyv seterammen i gnsket
setedybde.

« Skru fast skruene @ pa begge sider.

NB: Pase at armlenet star i gnsket
breddeposisjon for de bakre
skruene blir skrudd til.
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4. Innstillinger

4.4 Justering av setebredden

Breddejusteringen er trinnlgs, og fremgangsmaten er lik pa alle Nova
modellene.

For oversikt over mulige setebredder, se tekniske spesifikasjoner side 22.

NB! Det er mulig & justere setebredden
mens bruker sitter i stolen.

* Lgsne de to skruene O for
armleneinnfesting pa begge sider av
stolen.

» Skyv begge armlenene inn- eller
utover til onsket setebredde og skru
til skruene igjen

Dersom det gnskes en smalere
setebredde enn 53 cm, ma det brukes
utforingsputer. Se Nova delekatalog.
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4. Innstillinger
4.5 Justering av armlenehgoyde
Innstillingen er trinnlgs, og fremgangsmaten lik pa alle Nova stolene.

For oversikt over mulige armlenehgyder, se tekniske spesifikasjoner side
22.

NB! Det er mulig & justere
armlenehgyden mens brukeren sitter i
stolen.

e Trekk ned glidelasen pa utsiden av
armlenet.

e Losne pa rattet ® inne i armlenet. Det
tykke omradet pa maleindikatoren
viser standardinnstilling (midterste
tykke strek gir en armlenehgyde pa
19 cm).

e Skru fast rattet nar du har oppnadd
gnsket hgyde.

MB7100NO Nova 13



4. Innstillinger

4.6 Justering til rettloft/skraloft

Nova Basic og Nova Sving kan som standard leveres med skralaft, men
justeres til rettlaft. Dette er ikke mulig pa Nova Til og Nova Tilt Sving. Pa
disse modellene er det imidlertid mulig & oppna en tilnsermet rettlafts
funksjon ved & aktivere setelgft og tilt samtidig.

A Nova Tilt og Nova Tilt Sving ma ikke under noe omstendigheter
stilles om til rettioft!

NB! Det er ikke mulig & justere til rett-
laft mens bruker sitter i stolen.

Nodvendig verktay: Fastngkkel NV 10.

» For & oppna en annen lgftegeometri
enn standard innstilling, gjores
dette ved & flytte staget @.

o Skru lgs vendebrikken @ og flytt
vendebrikke til pos O for rettloft
(figur 8) og til posisjon @ (figur 7) for
skrélgft.

NB! Bruk lasevaeske pé alle bolter som
er lgsnet.
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5. Montering av tilbehor

5.1 Korsryggpute

Korsryggputa ligger under ryggtrekket, den
kan justeres i tykkelse og i hayde.
Tykkelsen justeres enkelt ved hjelp av en
handpumpe som finnes pa hgyre siden
av stolrygg/sete. Gjentatt klemming

pa handpumpa gker tykkelsen pa

puta, noe som gker korsryggstatten.
Trykket slippes ut igjen ved a trykke pa
ventilen pa handpumpa. Normalt gnskes
korsryggtrykket mindre i liggende stilling
enn i sittende stilling.

\

For a regulere hgydeplassering av korsryggputa, ma du apne glidelasen
pa baksiden av ryggtrekket. Lasne deretter rattene som sitter i hvert sitt
slissespor, pa hver side av ryggplata og skyv korsryggputa til ansket
posisjon. Skru til rattene.

5.2 Hjulunderstell

Leveres i lav, standard og hgy variant. Kun til
Nova Basic og Nova Tilt

NB! det er ikke mulig & montere hjulsettet med
bruker i stolen.

Kjor setet litt opp med handkontrollen, for

sa a legge stolen frem pa fotbrettet, slik at
armlenene hviler mot gulvet (se figur 2, side 9,
justering av setehgyde).

Skruene ® ma lgsnes, slik at ragret ® lgper
fritt i festekanalen. Trekk sokkelen av

stolen ved & trekke hgydergret helt ut av
festekanalen. Sett hjulunderstellet pa stolen

| festekanalen. Finn riktig hgyde og skru fast

skruene A. Husk & etterjustere lengden pa
fotbrettet.

MB7100NO Nova 15



5. Montering av tilbehor

5.3 Transporthjul

Transporthjul monteres i bakkant pa stolen.
Hjulene monteres ved & skru hjulfestet fast i
anviste hull. Be om egen monteringsanvisning
ved ettermonternig.

NB! Hjulene er beregnet for a kunne vippe
stolen og flytte pa den ved rengjeringsbehov
eller annet. Hjulsettet er ikke beregnet brukt
med bruker i stolen.

Det ma utvises forsiktighet ved flytting av stol
over darstokker o.l.

5.4 Varetrekk

Det kan leveres varetrekk til seteputa i samme stofftype som stolens
originaltrekk.
Trekket kan vaskes som beskrevet i vaskeanvisningen.

5.5 Inkontinenstrekk

Inkontinenstrekk er laget av vannbestandig
spesialstoff som trekkes rundt seteputa, og
som dekker nedre del av ryggen.
Inkontinenstrekket leveres i to stofftyper:

e Sort vannbestandig stoff

» Stolens stoff med vannbestandig belegg pa
baksiden ned mot stolen
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5. Montering av tilbehor

5.6 Seteputeramme for antidecubitus-
pute

Stolens setepute er festet til seterammen ved
hjelp av borrelas, og kan enkelt erstattes med
en seteputeramme.

Seteputerammen er beregnet brukt i
kombinasjon med en antidecubitus-pute pa
maks 48 x 48 cm. Innvendige mal pa rammen
er 45x45x4 cm.

5.7 Armlene for sideforflytting

Stolen kan leveres med armlene som er
beregnet for sideforflytting. Armlenet vil flukte
med seteputa i nederste posisjon og ha en
gvre innstilling 20 cm.

Montering: Apne glideldsen p& armlenssiden.
Skru ut rattet inne i armlenssiden.

Trekk armlenssiden av stolen. Plasser
sideforflyttingsarmlenet pa stolen skru pa
rattet. Finn riktig heyde pa armlenet for rattet
skrus til.

MB7100NO
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6. Sikkerhetspunkter

A Advarsel

Plasser Nova slik at stolens bevegelsesmgnster ved bruk ikke kan
forarsake situasjoner som kan fare til skade pa stolen, bygningsdeler,
andre personer eller deg selv.

Nova lgftestol er konstruert slik at klemfare ikke skal oppsta ved normal
bruk. Vis allikevel varsomhet i situasjoner der klemfare kan oppsta.

- Ingen ma leke bak, rundt, eller inn under stolunderstellet nar stolens
funksjoner opereres.

- Det mé utaves varsomhet nar stolens loftefunksjon betjenes, da
brukeren eller andre personer kan ha fingre, hand eller arm inn i
mellom mekanikken som lgfter stolen.

Stolen ma ikke belastes med mer enn maks. brukervekt, totalt 150 kg.

Ikke sitt pa fotbrettet, eller bruk det til annet enn det er tiltenkt. Ikke loft
i fotbrettet. Pase at fotbrettet har fri bevegelsesbane.

Nar tilbehar som hjul/svingunderstell er montert, ma stolen trilles/
svinges med varsomhet for & unnga klemfarer.

Dersom man sitter i laftestolen lenge av gangen, gker faren for trykksar.
Ved hgy risiko for trykksar anbefaler vi & benytte en trykkavlastende
pute/antidecubituspute som kan motvirke dette.

Det anbefales a bruke kvalifisert hjelp ved sideforflytning inn- og ut av
stolen.

18 Nova MB7100NO



7. Vedlikehold

Vedlikehold som er nevnt i dette avsnittet kan utferes av brukeren.
Vedlikeholdsarbeid utover dette bor foretas av kvalifisert personale

fra leverandgren eller hos hjelpemiddelsentralen. For informasjon om
reparasjon eller service, henvend deg til hjelpemiddelsentralen i ditt fylke.

Ettersyn

o Kontroller at ledning til stikkontakt ikke blir viklet inn i stolens svingbare
understell, eller er skadet pa annen mate.

» Tork jevnlig av hdndkontrollen med en lett fuktet klut.

» Tilgriset stoff kan rengjeres med en fuktet klut eller vaskes slik
vaskeanvisningen for stoffet beskriver (se neste side).

 Tilgriset hudtrekk kan rengjgres ved & dusje pa med litt overfettet
vaskemiddel, og suge opp med en svamp uten & gni. Bruk eventuelt et
spesialrengjaringsmiddel for hudmgbler.

Periodisk ettersyn

Hvert halvar anbefales det & trekke til nedenfor nevnte punkter.
» Trekk til bolter ® og ©.
Verktay, 2 stk fastngkkel NV 1

o Trekk til bolter ® og ©.
Verktoy, unbrako NV 6

MB7100NO Nova 19



7. Vedlikehold

Reparasjoner

Utover mindre reparasjoner, som a trekke til skruer og lignende, ma alle
reparasjoner foretas av kvalifisert personale fra leverandgren eller pa
hjelpemiddelsentralen.

For informasjon om reparasjoner eller service, henvend deg til
hjelpemiddelsentralen i ditt fylke.

Vaskeanvisning

Stoff:
Avtagbare trekk pa stolen er merket med folgende
vaskeanvisning:

A K w

Vaskemidler: Vanlig vaskepulver for vaskemaskin.

Vasking: Skansom vask 60°C med ca 800 o/min pa sentrifugen.

Krymping: Angitte trekk er forberedt for 2 — 3 % krymping i forste
vask. Ved senere vask er krympingen minimal.

NB! Tarketrommel ma ikke brukes. Stoffet ma ikke klorblekes.

Hud:

Vaskemidler: Rent vann med litt overfettet vaskemiddel
(f.eks. spesialvaskemiddel for hudmgbler eller grannsape.)
Vasking: Dusj pa, og sug opp med en svamp. lkke gni.

Hudtrekket bevares best hvis det ikke blir utsatt for sterkt sollys, hay
varme og utterking. Hold normal luftfuktighet i rommet.

Ellers normalt vedlikehold med stgvsuging.

NB! Kjemikalier ma ikke brukes.

Inkontinenstrekk i sort vannbestandig stoff:
Vaskemiddel: Vanlig vaskepulver, 60°C.

Inkontinenstrekk med stolens stoff pa oversiden:
Vaskemiddel: Vanlig vaskepulver, 60 grader
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7. Vedlikehold

Feilsokingsskjema

(2) Problemer med 220 V ledning
til el. boks

(3) Feil pa handkontroll,
evt. ledning eller plugg til
handkontroll

(4) Feilistolens el. boks

Feil Mulig arsak Losning

Ingen elektriske | (1) lkke strom 220 V i stikkontakt | Skift sikring i boligens
funksjoner sikringsskap

virker

220 V ledning ma skiftes av
godkjent servicepersonell

Bytt handkontroll komplett

Bytt el. boks

Feil bare pa en
funksjon

(1) Feil pa handkontrollen,
evt. ledning eller plugg til
handkontrollen

(2) Feil pa motor

(3) Feil i el. boks

Bytt handkontroll komplett

Bytt motor

Bytt el. boks

Ved feilfunksjon pa en av motorene kan arsaken lokaliseres ved & bytte
om pa pluggene til motorene pa el. boksen. Dersom motoren for den
defekte funksjonen gar ved & trykke p& en av handkontrollens andre funk-
sjoner, sa er det feil pa handkontrollen, evt. ledning el. plugg.

Dersom motoren ikke gar, kan det veere feil pa selve motoren.

MB7100NO
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9. Tekniske spesifikasjoner

Tekniske spesifikasjoner og mal

Laftestolen leveres i 3 hayder. Hvilken modell som passer brukeren
avhenger av lengden pa personen. Mal er angitt i cm hvis ikke annet er

oppgitt.

Lav Standard Hoy
Setehoyde 44 48 52
Justeringsomrade™* 40 - 48 44 — 52 48 — 56
Fotbrettinnstilling Tilpasses Tilpasses Tilpasses

hgyden hgyden hgyden
Fotbrett Standard (105°) | Standard (105°) | Langt (105°)
Setedybde 45 50 50
Type pute Lav Standard Standard
Justeringsomrade* 42-48 47-53 47-53
Setebredde 53 53 53
Justeringsomrade™* 53 - 59 53 -59 53 - 59
Armlenehgyde 19 19 19
Justeringsomrade* 4 -24 4 -24 4 - 24
Rygghoyde 72 80 80
Type rygg Lav Standard Standard
Oppreis geometri Skralgft/rettloft Skralgft/rettloft Skralgft/rettloft
* Trinnlgs regulering
Total hgyde 101 113 117
Total bredde 72 72 72
Total dybde 83 83 83
Vekt pé stolen 62 kg
Maks brukervekt 150 kg

A Advarsel!

) Innstillinger utenfor justeringsomradet som vist i ovennevnte tabell kan
medfare skader pa produktet.
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10. Produktmerking og symboler

Type/sted Beskrivelse
HANDICARE PRODUKSJON AS X ( E
Smestadveien 29 - 2626 Lillehammer —
Norway .
www.handicare.com IPX4 ’R r/_\‘-l- A D
Produktmerke Model: -

230V AC/50 Hz/180VA

1M Int. 10% max 2/18,2M
Year/Month: Input: Int. 5% max 1/19
Serial number: NO6001 Max load: m

Symboler pa produktskiltet:

Resirkuleres

C € CE-merking (CE = Communauté Européenne) er det synlige
bevis pa at et produkt oppfyller sikkerhetskravene som er
fastsatt i ett eller flere av ny metode-direktivene. Dette betyr
at CE-merking er myndighetspalagt og det tilsier at produktet
ikke skal veere til skade for menneskers sikkerhet og helse
eller for miljlet.

IPX4 Dryppsikkert

.y For innendars bruk

i Type B utstyr

@ Advarsel, les brukermanualen

MB7100NO
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10. Produktmerking og symboler

Klasse Il utstyr

Int. 10%

Produktet ma ikke kjgres mer enn 2 min innenfor en periode
Max 2/18

pa 20 minutter med max last.
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Notater

Advarsel: Innholdet i denne brukermanualen er kun ment som informasjon. Denne informasjonen
kan endres uten forvarsel og ma derfor ikke oppfattes som forpliktelser fra Handicare Produksjon
AS. Handicare Produksjon AS patar seg intet ansvar, juridisk eller gkonomisk, for eventuelle feil
eller ungyaktigheter som kan finnes i denne brukermanualen. Alle produktene som er nevnt i denne
brukermanualen, er registrerte varemerker og kan ikke benyttes i andre sammenhenger uten
samtykke fra Handicare Produksjon AS.

MB7100NO Nova 25



Notater
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11. Et landsdekkende serviceapparat

== Handicare

www.handicare.no L

Bergem ¥f

"~ Kristiansand

\\i\» handicare

@reveien 37 - Postboks 163 — 1501 Moss — Telefaks: 8502 88 22 — e-post: post@handicare.no

MB7100NO Nova
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