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1.1 Produktbeskrivning

Dyna-Tek®, Dyna-Flex® och Transfo-dynorna har unikt designats for att
tilhandahalla tryckreducerande egenskaper.

Vara unika designer anvander flera tatheter av medicinskt skum som
har designats for tryckreducering av manniskokroppen.

Overdragen &r gjorda av vattenresistent, stretchigt, angpermeabelt
material som har utformats for att minska uppbyggnaden av bade
varme och fukt.

Se produktinformationen for fler detaljer.

1.2 Symboler

Varningar

| den hér bruksanvisningen indikeras varningar med symboler.
Varningssymbolerna kommer tillsammans med en rubrik som indikerar
hur allvarlig faran &r.

A VARNING

Indikerar en farlig situation som skulle kunna resultera i allvarlig skada
eller dédsfall om den inte undviks.

A\ FORSIKTIGHET

Indikerar en farlig situation som skulle kunna resultera i en mindre eller
l&tt skada om den inte undviks.

! VIKTIGT
Indikerar en farlig situation som skulle kunna resultera i skada pa
egendom om den inte undviks.

1.3 Symbolguide

> O A

P

ANVAND EJ VASSA HANGTORKAS

FOREMAL

& (€ =R

FAR EJ KEMTVATTAS DECLARATION FAR EJ STRYKAS
OF CONFORMITY
® O,
PLACER EJ NARA TVATTAS 1 80°C TORKTUMLAS PA LAG
FLAMMA TEMPERATUR,

MAX 40°C

[
SE TEKNISK DATA FOR
MAX. BRUKARVIKT

ANVAND EJ BLEKMEDEL

Bruksanvisning

Tryckreducerande
Sittdynor

2.1 Avsedd anvéandning

Direct Healthcare Groups sortiment av tryckreducerande sittdynor &r
utformat for att bade forhindra och behandla trycksér. De ar avsedda att
anvanda tillsammans med en stol / rullstol av 1amplig storlek, som en del
av ett allméant vardprogram for att forebygga trycksar.

A VARNING

Din kliniker ska avgdra vilken dyna som &r lamplig for ditt individuella
bruk. Personen ska &ven fatta beslut géllande den lampligaste metod
som forebygger trycksar eller behandlingsplan, samt de relevanta
vardmetoderna.

/A VARNING Féliande bruksanvisning ska anvandas tillsammans med

produktinformationen som kommer att ge dig instruktioner om hur man
far basta resultat nar man anvander en av vara tryckreducerande dynor.
Skulle du behéva ytterligare information, kontakta var kundtjanst pa
+46 (0) 371-318 00.

2.2 Vid leverans av din nya sittdyna

TVIKTIGT Oppna den yttre férpackningen minst 1 timme fére anvéndning

for basta prestanda. Sortera alla férpackningar i enlighet med relevant
miljdpolicy.

2.3 Anvand din sittdyna

A\ FORSIKTIGHET Kontrollera att stolen inte har nagra vassa kanter som
kan forstora sittdynan. Kontrollera att blixtidset ar stéangt.

A VARNING Vid anvandning av ytterligare lager mellan sittdynan och

brukaren, sdsom féarskinn eller andra liknande objekt, kan sittdynans
tryckreducerande egenskaper minska. Detta kan eda till en extra 6kning
av kroppstemperaturen, som kan orsaka klada. Sok klinisk radgivning om
du skulle vila anvanda nagra andra Gverdrag &n Gverdraget som har
levererats tillsammans med sittdynan.

Var forsiktig vid anvandning av mekaniska objekt sésom kopplingsskivor,

PAT-lakan eller annan assisterande patienttransport, att skada inte

uppkommer pa sittdynan pa grund av vassa eller skadade kanter.

A VARNING Den maximala brukarvikten fér din sittdyna beror pé vilken
dyna som passar brukaren bést. Kontrollera att brukarens bakdel inte
hanger ut dver dynans kant nar denne sitter ner, d& detta skulle innebéra
att patienten ar for bred for den specifika storleken. Olika storlekar pa
dynorna finns tillgangliga.

VARNING Kontrollera att sittdynan &r placerad och korrekt roterad.

Folj alltid din sittdynas markta instruktioner. Anvand inte sittdynan utan
Overdraget som levererades av tillverkaren.

2.4 Lagesandring av patient

P VIKTIGT Din tryckreducerande sittdyna kommer inte bara att ge den
basta tryckfordelningen, utan &ven utmarkt patientkomfort och
produktlivslangd. For att undvika uppbyggnad av tryck, som kan leda till
vévnadsskada och eventuell formation av trycksar, ar det viktigt att
patienten antingen andrar l&ge pé egen hand, eller med assisterad hjalp
andrar l&age regelbundet.

Det har ska baseras péa Klinisk beddmning fran kvalificerad
sjukvardspersonal som &ven kommer att tillhandahélla dig med en lamplig
vandningsregim.

Rengdringen av sittdynan beror pa hur nedsmutsad produkten ér,
samt brukarens kanslighet.

Rengdring ska ske bade fére och efter anvandning, samt efter varje
anvandning.

3.1 Latt nedsmutsad

P VIKTIGT Ta bort smuts och rester med handerna, tillsammans med
rent varmt vatten och neutralt rengéringsmedel. Vid behov kan
Overdraget torkas av med 0,1 % Hypokloritlésning (1 000 ppm).
Forsakra att dverdraget &r skoljit med rent vatten, anvand en
engangstrasa som inte ar strav och helt torr. Forsékra att produkten
ventileras.

3.2 Mycket nedsmutsad

TVIKTIGT Vid fall av grov nedsmutsning ska sittdynans éverdrag
rengdras forst med rengdringsmedel och vatten, darefter med en
utblandad I6sning pa 1% Hypoklorit (10 000 ppm). Skolj ordentligt
med rent vatten och en fuktig engéngstrasa som inte &r skrovlig.
Forsakra adekvat ventilering. Engangshandskar och forklade ska
anvandas. Om det finns risk for sténk ska &ven 6gon- / ansiktsskydd
béras. Efter anvandning av handskar, tvatta hdnderna noggrannt.

3.3 Torkning

TVIKTIGT Kontrollera att dverdraget har torkat ordentligt fére det
placeras ater pa dynan. Fuktiga miljcer har visat sig leda till 6kad
bakterietillvéaxt.

I gemensamma miljder, kan det vara 6nskvart att dverdraget tvattas.

| sddant fall, ska Gverdraget tvattas i hogst 80°C. For att undvika att
Overdraget krymper ska det endast torktumlas pé lag varmeinstélining
p& hogst 40°C och under hdgst 10 minuter. Overdraget méste torka
ordentligt innan det placeras pa sittdynan pa nytt.

3.4 Inspektion

A VARNING Kontrollera ¢verdragets inre och yttre ytor samt dess
blixtlds regelbundet for eventuella skador. Om Gverdraget ar flackigt,
smutsigt eller sénderslitet, ska dven skummet kontrolleras for
kontaminering. Skadade / smutsiga dverdrag och skum ska rapporteras
till avdelningschefen.

Om dynan &r vat i mitten eller mycket flackig, ska den inte anvandas
mer. Vi rekommenderar éven att stolen rengdrs efter varje patient.

41 Kontroll

A FORSIKTIGHET Det rekommenderas att kontroll av alla dynor pa

avdelningen sker var 6:e manad eller arligen. | gemensamma miljder, ska
aven kontroll ske under samma perioder och goras efter varje patient.
Fler detaljer om hur kontrolleringen av din dyna, inklusive dverdrag,
luftceller och tryckventiler ska utféras, finns tillgénglig hos Direct
Healthcare Group.

5.1 Forvaring

A\ FORSIKTIGHET Sittdynor kan skadas om de forvaras felaktigt. Det
rekommenderas att dynan forvaras i en torr, ren milj¢ och inte pa golvet.
Forvara inte dynan i nérheten av uppvarmningsanordningar sésom
elektriska kaminer eller element. Om mgjligt, ska dynor forvaras inuti ett
skyddande &verdrag.

5.2 onteranvéindning

! VIKTIGT Ett rengdringsregister maste finnas som en del av
rengoringssystemet. Produkten kan ateranvandas. Antalet ganger
den kan anvandas beror pa hur ofta, samt hur, produkten
anvands. Fore &teranvandning, rengér produkten noggrant i
enlighet med riktlinjerna.

5.3 Kassering

I VIKTIGT Kassering och &tervinning av apparat samt férpackning méste
folja varje lands férordning.

6.1 Service

Vi uppskattar en livslangd pé fyra &r for dessa produkter, givet att de
anvands i enlighet med de riktlinjer som faststélls i det har dokumentet
och att alla underhélls- och servicekrav mots.

Den uppskattade livslangden kan forlangas om produkten anvands med
forsiktighet och férvaras korrekt, samt givet att tekniska och
vetenskapliga framsteg inte resulterar i tekniska begransningar.
Livslangden kan &aven forkortas avsevart vid extrem eller felaktig
anvandning. Det faktum att vi har uppskattat en livslangd fér dessa
produkter utgér inte en extra garanti.

6.2 Produktgarantiperioder

Se produktinformation for sittdynans garantiperiod.

Dynans garanti &r giltig frdn och med tiden for leverans.

Om defekt eller fel upptécks, kontakta kundservice pa +46 (0)371-318
00.

6.3 Brandtest

Direct Healthcare Groups produkter har oberoende brandtestats .
Overdragen foljer BS 7175. Dynorna féljer BS EN 597-1:1995, BS EN
597-2:1995, och dar tillampligt BS 7176 géllande lag eller medelhdg risk.

6.4 Kvalitetsstandard

Kvalitet &r fundamentalt for féretagets drift, och vi arbetar inom
disciplinerna fér BS EN ISO 9001: 2008 och ISO 13485: 2012. Alla
Direct Healthcare Groups dynor & CE-méarkta, i enlighet med Direktiv
93/42/EEC for |&karutrustning.

Alla anstrangningar har gjorts for att forsékra att innehallet av den har
publiceringen &r uppdaterad vid publiceringsdatumet. Som en del av var
fortldpande forbattringsprocess, reserverar sig Direct Healthcare Group
for rattigheten att modifiera existerande modeller nar som helst.



7. Tekniska Data

Kvalitetsklass Azl ALl ad Produktvikt
Produkt Garanti Brandtest och farg densitetsomrade hardhetsomrade brukarvikt (ko)
(kg / m3) (N) (kg)
2ar BS7176 Bla Skum 34 100 159 3
. Beige
2ar BS7176 RX36/125 34 —-36 125 127 1
Beige
2ér BS7176 RX 3§|g125 34 - 36 125 127 1.3
RX39/200
Vitinte
. tillganglig Visko 60 o
2ar BS7176 Bl Skum 38 — 40 Inte tillgénglig 178 1.3
RX39/200
24 BS7i76 | Coideinte 40 - 45 250/ 260 152 13
tillganglig
Visko
. _— 55 -60
2ar BS7176 Vinrod CME-Bas 200 152 1
38 —-40
. . CME-Bas
>
1ar BS7176 Ljusbla 38 — 40 200 114 1
2ar BS7177 Vit 40 - 60 Inte tillganglig 178 2.5
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