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PILOTTISELVITYS

KESKEISET HAVAINNOT JA HYÖDYT

  AIKA JA RESURSSIT

•	 Nostosta selvitään yhdellä hoitajalla aiemman 2 hoitajan sijaan – 
työaikaa vapautuu muuhun hoitotyöhön

•	 Yöhoitaja selviytyy nostotilanteista itsenäisesti ilman lisäapua – 
vartijan tarve ja odotusaika poistuvat lähes kokonaan

  KUSTANNUKSET

•	 Hoitajaresurssien tarve vähenee: 1 hoitaja aiemman 2 hoitajan sijaan

•	 Vartijakäyntien poistuminen tuo säästöjä

•	 Mahdollisia säästöjä myös ambulanssikäyntien vähenemisestä

  ERGONOMIA JA TURVALLISUUS

•	 Hoitajien ergonomia parani merkittävästi – ei manuaalisia nostoja

•	 Asiakkaalle kivuton ja turvallinen nostokokemus

•	 Laite antaa selkeän äänimerkin valmiustilasta – ei riskiä  
virheellisestä kokoamisesta

•	 Hoitajat ja asiakkaat alkoivat aktiivisesti suosia laitteen käyttöä

	√ Raizer® II on osoittanut selkeää hyötyä kotihoidon  
kaatumistilanteiden hallinnassa.

SELVITYKSEN TAUSTA JA TAVOITE

Pohteen hyvinvointialueen kotihoito pilotoi Raizer® II -nostotuolia 
syys–joulukuussa 2025. Tavoitteena oli selvittää, voidaanko 
laitteen avulla vähentää kaatumistilanteissa tarvittavaa lisäapua, 
nopeuttaa nostotilanteita, saavuttaa kustannussäästöjä sekä 
parantaa hoitajien ergonomiaa ja työ- sekä potilasturvallisuutta.

Selvitykseen osallistui kolme kotihoidon aluetta Pohteen hyvinvointi-
alueelta. Kaatumistilanteita arvioitiin tapahtuvan yhdellä kotihoidon 
alueella noin 20–30 kuukaudessa.

“Tuolilla sai yksin nostettua,  
kokemus asiakkaalle kivuton ja  

hän pystyi jatkamaan kävelyä normaalisti.  
Itselle paljon kevyempi –  

ei tarvinnut nostaa lainkaan.”

“Yöhoitaja saa nostettua asiakkaan yksin,  
eikä vartijaa tarvita avuksi.”

Hoitajien kokemuksia kentältä

RAIZER® II -nostotuolin käyttö 
kotihoidon kaatumistilanteissa
Vaikutukset hoitotyön resursseihin, työnkulkuun sekä työ- ja potilasturvallisuuteen

Pohteen hyvinvointialue, kotihoito | 1.9.–15.12.2025

RAIZER® II
Raizer® II -nostotuoli on ainutlaatuinen ratkaisu kaatuneen  
henkilön nostamiseen nopeasti ja turvallisesti pystyasentoon.  
Tuolia voi käyttää yksi avustaja ilman suurta fyysistä ponnistusta.

HALUATKO LISÄTIETOJA?
Ota yhteyttä tai lue lisää Raizer® II:sta ja sen eduista osoitteessa: 
www.directhealthcaregroup.com/fi


