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lence psykiatrisang

Psykiatrisangen ar resultatet
av ett danskt samarbete mellan
Region Hovedstaden och
Region Syddanmark om att
skapa framtidens psykiatrisang.
Design och funktioner
baseras pa uppgifter fran bland
annat personal, brukare och
anhoriga.
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BRUKSANVISNING

Vid akutsituation

SANG PA HJUL

Lyser gront nar hjulen ar olasta

(OBS! Tryck inte sa lange pa knappen "Pa hjul” att

lysdioden vid symbolen "Hjul LASTA” bérjar lysa rétt. Den

roda lampan betyder att hjulen vid huvudandan &r riktningslasta.)
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Oppna ladan.

Sa fort lysdioden vid symbolen
"Hjul OLASTA” lyser gront, gar det att flytta
sangen.
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Personalens fjarrkontroll ligger i ladan.

Rulla ut sangen fran vaggen och stall den
ute i rummet.
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» Ladan 6ppnas med id-kort eller nyckelbricka.

 Kortlasaren sitter i ladans hogra sida.

 Hall kortets ovansida mot kortlasaren och hall det stilla tills Iddan 6ppnas.

Om sangen eller nagon av liggytorna ar upp- Anvand personalens fjarrkontroll for
hissad ska du halla knappen "CPR” intryckt for att stalla sangen pa hjulen. Tryck pa
att fa sangen i neutralt lage. knappen "Pa hjul”.
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Tryck nu pa knappen "Pa ben” for att Sangramen anvands som handtag
att stalla sangen pa benen. under en fasthallning.




BRUKSANVISNING N\

Vid akutsituation AR
—

NOododppning av sanglada

Om det inte gar att 6ppna sangladan pa vanligt satt med nyckelbrickan eller id-kortet beror
det antagligen pa att sangens huvudbatteri ar urladdat. Batteriet kan aven vara
urladdat om séngen har statt lange utan att batteriet har laddats.

Anvandning av nodkabel

1. Leta upp uttaget for nddoppning. Det
sitter till vanster under ladan.

2. Skruva av det bla locket pa uttaget pa sangen
och satt kabeln i uttaget. Se till att kontakten ar
rattvand. Den har nagra

sma stift som maste hamna ratt.

3. Satt kabelns andra ande i ett laddat huvudbatte-
ri. Tryck pa knappen pa kabeln, varpa laset genast
Oppnas.

4. Lossa kabeln fran huvudbatteriet.

5. Lossa kabeln fran uttaget pa séangen och skruva
fast locket pa uttaget igen.

Om det inte gar att lasa upp sangladan genom att folja
dessa punkter ska du tillkalla teknisk hjalp.
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BRUKSANVISNING

Produktoversikt och tillbehor till sdngen

LADDSTATION/LADDKONTAKT BATTERI NODKABEL

SANGEN SKA VARA |
LAGSTA LAGET NAR DEN
STAR | RUMMET

SANGEN SNA

s

PLACERING AV
BRUKARENS FJARRKONTROLL Q

HANDTAG FOR
FASTHALLNING




SENSCIRCLE FJARRKONTROLL, BRUKARE OCH PERSONAL ~ KORT ELLER BRICKA

PLACERING AV PERSONALENS
FJARRKONTROLL | LADAN &

Sl
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Anvandning

Brukarens fjarrkontroll for sdngen ar tradlds och styr endast sangens liggyta. Fjarrkontrollen
ar ihopkopplad med sangen och kan endast anvandas for den sang den har parats ihop med.

Fjarrkontrollen ar tradloés och gar pa batterier precis som fjarrkontrollen for exempelvis en tv.

Innan fjarrkontrollen ldmnas ut ska det géras en beddmning av om brukaren klarar av att hantera den;
stold, skadegorelse etc. Om fjarrkontrollen inte ldmnas ut till brukaren ska den
forvaras i sangladan eftersom den ar ihopkopplad med sangen.

Felsokning

Om fjarrkontrollen inte fungerar ska du kontrollera
att batterier ar rattvanda. Pa batterifackens botten
kan du se at vilket hall batterierna ska ligga. Om du
ar saker pa att det ar den fjarrkontroll som hor till
sangen ska du byta batterierna.

Ihopkoppling med sang

1. Oppna séangladan och leta upp fjarrkontrollens
mottagare som finns langst in i ladan. Se
bilden till hoger.

2. Hall registreringsknappen [E]
pa mottagaren intryckt tills den gréna lysdioden tands.
Du har nu 10 sekunder pa dig for registreringsprocessen.

3. Hall de tva Oversta knapparna

(huvudanda upp och ner) pa fjarrkontrollen
intryckta samtidigt tills den gréna lysdioden
borjar blinka. Nar den grona lysdioden blinkar
ar hopkopplingen genomford.

4. Nar den grona lysdioden slutar blinka ska du
kontrollera att sangens fjarrkontroll fungerar.
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BRUKSANVISNING

For personal

Batteriindikator

Huvudénda UPP Huvudanda NER

Fotanda UPP Fotanda NER

Huvud- och
fotdnda NER

Huvud- och
fotanda UPP

CPR
Sang UPP
g Sang NER
Hjul LASTA Hjul OLASTA
Pa hjul Pa ben

Batteriets laddning
indikeras med de tre
lysdioderna hogst upp
pa fjarrkontrollen:

* Om den grona lysdioden
lyser ar det strém i batteriet.

* Om den gula lyser haller
batteriet pa att laddas ur.

e Om den réda lyser maste
batteriet genast bytas
eftersom batteriet ar dott.

Personalens fjarrkontroll ar forsedd med sladd och ska forvaras i den lasta batteriladan.
Fjarrkontrollen har elva knappar, tva hjulindikatorer och en batteriindikator.
Av sakerhetsskal maste fjarrkontrollens knappar hallas intryckta for att en

manover ska utféras - det racker inte att bara trycka pa knapparna.

Fjarrkontrollens sex Oversta knappar styr liggytan

De tva 6versta hojer (vanster knapp) och sanker (hoger knapp) liggytans huvudanda.
De tva mittersta hojer (vanster knapp) och sanker (hdger knapp) liggytans fotanda.
De tva nedersta hojer (vanster knapp) och sanker (hdger knapp) huvud- och fotdndan samtidigt.

De héar sex knapparna ar identiska med de som finns pa brukarens batteridrivna fjarrkontroll.



CPR-/hjartstoppsknapp

Den roda CPR-/hjartstoppsknappen mitt pa fjarrkontrollen sénker sangen

till det lagsta laget med helt plan liggyta och med hjulen upplyfta fran golvet (nollage).

Det har laget anvands vid hjartstoppssituationer da man maste utféra hjart-lungraddning (CPR).
Manga avdelningar anvander aven detta lage vid fasthallning och balteslaggning, varfor
knappen ar mycket anvandbar nar man snabbt maste fa ner sangen till detta lage.

Hall knappen intryckt tills séngen har sankts helt.

Knappar for hojning och sankning av sangen

De tva knapparna precis under den roda hjartstoppsknappen hojer (vanster knapp) och sénker
(héger knapp) sangens underrede. De har knapparna anvands exempelvis for att hdja sangen
till bra arbetshojd eller for att stlla in hojden sa att den passar den enskilda brukaren. Knap-
parna paverkar inte sangens hjul.

Hjulknappar

De tva knapparna langst ner pa fjarrkontrollen staller séngen pa hjul sa att den gar att rulla
(vanster knapp) och pa ben sa att den star stadigt pa golvet (hdger knapp). Av erfarenhet vet vi
att symbolerna kan forvirra en del, sa darfor ar det viktigt att komma ihag att de fungerar enligt
beskrivningen nedan.

For att stalla sdngen pa hjulen ska du halla vanster knapp intryckt 3-4 sekunder tills symbolen
"Hjul olasta” lyser gront. Symbolen "Hjul olasta” finns till hoger ovanfor knappen "Pa ben”.

Om du haller knappen "Pa hjul” intryck langre blir hjulen riktningslasta. Det betyder att sdngens
ena hjulpar laser i en riktning, vilket ar nédvandigt om man exempelvis ska rulla sangen langs
en korridor. Nar hjulen ar riktningslasta lyser symbolen "Hjul lasta” rott. Symbolen "Hjul Iasta”
finns till vanster ovanfor knappen "Pa hjul”.

Knappen "Pa ben” (langst ner till hdger) anvands for att frigora sangen fran det riktningslasta
laget. Nar sangen inte langre ar riktningslast slacks den réda lysdioden och den gréna tands.
Om du fortsatter trycka pa knappen "Pa ben” dras hjulen upp och sdngen star stadigt pa benen
pa golvet.

Nollstallning av elektronik

Om det inte gar att hoja och sdnka sangen ordentligt beror det pa att sdngens styrning har last
sig. Det atgardar du genom att kéra sangen till nollaget. Hall den roéda CPR-knappen intryckt
tills alla motorer slutar ga.

Tryck sedan forst pa den réda CPR-knappen och medan du haller den intryckt ska

du aven halla knappen "Huvudanda UPP” intryckt tills alla tre lamporna i batteriindikatorn
tands ca en sekund.

| vissa fall kommer lamporna att blinka och da ska du upprepa stegen ovan.
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BRUKSANVISNING
Byte av batteri
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Viktigt!

1. Det ar viktigt att man redan fran forsta dagen infér en arbetsgang
for batteribyte. (Den enskilda avdelningen ska faststalla en arbetsgang
for batteribyte som passar in i avdelningens arbetsrutiner. Vi rekom-
menderar att man forst och framst utser en ansvarig for utarbetande
av en arbetsgang for batteribyte.)

2. Vi rekommenderar att sangens huvudbatteri laddas en gang i veck-
an - oavsett om sangen anvands eller inte. De tre AAA-batterierna

i kortlasarens styrbox bor bytas varje ar i samband med den arliga
kontrollen av sangen.

3. Valj en plats for batteriladdaren som skapar basta arbetsrutin.

4. Registrering av batteribyte - anvanda standardschema eller ta fram
egen metod?

SCHEMA FOR BATTERIBYTE

L
——
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BRUKSANVISNING
Byte av batteri

Tva rekommendationer om basta praxis for
en valfungerande arbetsgang for batteribyte

1. Arbetsgang for batteribyte star med pa arbetsschemat

som en uppgift som ska utforas under det dagliga arbetet.

Vi rekommenderar att arbetsuppgiften med att byta batteri férdelas pa planeringsmétet for antingen
dag- eller kvallsskiftet, sa att det alltid &r nagon som ar ansvarig for att utféra denna arbetsuppgift.

Avdelningen kan dven ha med arbetsuppgiften pa bada planeringsmotena sa om dagskiftet
inte hinner byta batteri ser kvallsskiftet till att det gors.

2. Lata batteribytet vara en del av sakerhetsronden.

Sangen ar tradlos
och all teknik ar dold

av hansyn till
brukarens sakerhet







BRUKSANVISNING

SensCircle

Viktigt!

Hur vill ni uppratthalla hygienen pa avdelningen?

Det finns tva typer av déverdrag.
e Oxford som tal avspritning och tvattas i 60 grader
* Medley som ar mjukt och tvattas i 80 grader

Kuddens overdrag bor skotas pa samma satt som annat sanglinne.
Kuddens overdrag ar av textil och avsett for flergangsanvandning, vilket
innebar att krav och rekommendationer i de vardhygieniska riktlinjerna
ska foljas.

Kudden bestar av tre moduler och vi rekommenderar att modulerna
hanteras pa samma satt som exempelvis bolltacken. Modulerna ar
forsedda med inkontinensdverdrag av samma typ som anvands pa
madrasserna. Det innebar att de kan tvattas av och spritas av och
behover darfor inte skickas till tvatt efter varje patient.

Av arbetsmiljoskal rekommenderar vi inte att personalen star och
spritar av ett helt Oxfordoverdrag.

Hur ska personalen erbjuda patienterna kuddarna?
Stodmaterial:
» Affisch/hafte for patienten med bilder som visar sma

anvandningsscenarier
* Protac SensCircle-broschyr




Protac SensCirclem
Kudden som ger ro

PROTAC®

INTEGRATING SENSES

Hafte for brukaren
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