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Utmaningen och den enkla I6sningen

Vardpersonal befinner sig dagligen i situationer som praglas av
brist pé tid, personal, kunskap och tillgang till enkla och funktionella
hjalpomedel. Tuffa ekonomiska villkor kombinerat med ambitionen
att alltid erbjuda hog vardkvalitet bidrar till uppkomsten av olika be-
lastningsskador. Resultatet &r 6kad sjukfrénvaro och dkade kost-

nader. Det blir I4tt en negativ spiral som kan vara svar att ta sig ur.

Hjalpmedlen i SystemRoMedic™ bygger pé enkelhet, logik, ergo-
nomiska principer och design med brukaren och medhjélparen i
fokus. Enkelhet ar nyckeln. Enkla grundprinciper ger anvandar-
vanliga hjalomedel och det &r de tidsbesparande och enkla hjalp-

medlen som faktiskt blir anvanda.

Aktivering av brukaren

Ju mer styrka och ju hogre funktionsniva brukaren har, desto mer
kan han bidra till sin egen forflyttning. Och ju mer aktiv brukaren
ar, desto enklare blir forflyttningen fér medhjalparen.

Forflyttningshjalpmedlen i SystemRoMedic™ gér det lattare for med-

hjalparen att aktivera brukaren och stimulerar samtidigt brukaren att
anvanda ett naturligt rorelsemonster. Den egna aktiviteten starker,
forutom musklerna, &ven brukarens upplevelse av sjélvstandighet.
Pa s vis kan vi forbéttra livskvaliteten for brukaren samtidigt som vi
underlattar arbetet for medhjalparen.

Att bada parter ar aktiva och samarbetar forstérker &ven relationen

mellan brukare och medhjalpare.

Nar inget annat racker till

Att anvanda lyftar i ett for tidigt skede gor att brukaren passiviseras
och att rorligheten i muskler och leder férsamras. Men dven om var
filosofi ar, och alltid har varit, att tillvarata brukarens egen kraft och
formaga, forstar vi att ibland racker enkla, manuella forflyttningshjélp-
medel helt enkelt inte till. | ménga forflyttningssituationer finns det
inga andra lésningar an att lyfta en brukare. Och n&r man behdéver
utféra ett Iyft &r forstahandsalternativet alltid att lyfta mekaniskt
eftersom detta ger bade minimal belastning for medhjélparen och

en trygg situation for brukaren.

SystemRoMedic

SystemRoMedic™ ar en helhetsldsning for alla typer av
forflyttningsbehov. Fran de enklaste tankbara till de mest
komplexa, fran de I&ttaste till de tyngsta. | konceptet ingar
hjalpmedel for fyra kategorier av forflyttningssituationer.

o Qverflyttning, hjglpmedel for forflyttning mellan tva
enheter

e Positionering, hjalpmedel for 1agesférandring inom
samma enhet

e Stod, hjalpmedel for stod vid mobilisering, exempelvis vid
uppresning eller gatraning

e Lyft, hjdlpmedel for manuella och mekaniska lyft

Genom en kombination av utbildning, traning och ett kom-
plett sortiment av effektiva forflyttningshjalpmedel erbjuder
SystemRoMedic™ forbéttring av bade arbetsmilié och vard-
kvalitet samtidigt som signifikanta kostnadsbesparingar kan
goras.
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Vitsortiment

For oss handlar det alltid om manniskor, inte om maskiner. Det &r alltid brukarens behov i varje given lyftsituation som styr valet av lyftiésning. Och det finns mycket att vélja bland i SystemRoMedic™.

SystemRoMedic™ lyftlésningar ar ratt val nar man vill:

e skapa optimala arbetsférhallanden samt férebygga belast-
ningsskador och olyckor i samband med forflyttningar

e ha en I8sning som &r enkel fér medhjélparen att anvanda

¢ tilhandahélla basta majliga vardkvalitet och samtidigt ge
brukaren en upplevelse av trygghet, kontroll och vardighet

MilkyWay — ett komplett skensystem
med obegrénsade mdjligheter.
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N/L RiseAtlas taklyftsmotor &r alltid pa plats.

Castor ger sékra och
flexibla lyftlésningar for alla miljéer.

Stationara lyftsystem

En stationér lyftldsning, bestédende av en lyftmotor som monteras
antingen i ett fast installerat skensystem i taket eller i en fristdende
skena, ar ett ergonomiskt utmérkt alternativ som eliminerar manuella
lyft och som gér det majligt fér medhjélparen att alltid valja den basta
arbetsstalliningen i samband med lyft. Dessutom finns lyftsystemet all-
tid pa plats, det upptar minimalt med utrymme och det & mycket
lattmandvrerat. Ytterligare en fordel &r att man far ett stort Iyft-
omrade med mojlighet till bade laga och mycket hoga Iyft.

SystemRoMedic™ erbjuder stationara lyftsystem béade for fast

installation i tak och/eller vagg och som fristdende, barbara 16s-
ningar. Vi har ocksa ett brett urval av taklyftsmotorer for alla situa-

tioner, miljder och brukare.

Mobila lyftar

Mobila lyftar &r personlyftar som rullar p& golvet och som darmed
ar enkla att forflytta mellan olika lokaler och rum. De ar ett mycket
flexibelt alternativ och en bra I6sning vid tillfalliga lyftoehov, nar
man inte i férvag kan veta exakt var behovet av att lyfta brukare

kan uppkomma eller om det helt enkelt inte ar majligt att installera
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RisePorto - béarbar for maximal flexibilitet.

Eva - aluminiumlyft i flera modeller.



ett taklyftssystem. SystemRoMedic™ erbjuder ett flertal modeller
av mobila lyftar, med olika lyftkapaciteter och ménga olika funk-

tioner. Vi har mobila lyftar fér alla situationer, miljder och brukare.

Lyftselar och tillbeho6r

| SystemRoMedic™ finns ett brett urval av funktionella och bekvéama
kvalitetslyftselar anpassade for olika typer av lyft och for brukare med
olika behov. Lyftselarna finns i flera olika material och i storlekar fran
XXS till XXL. Det finns ockséa sarskilda lyftselsmodeller i XXXL och
XXXXL for extremt stora och tunga brukare. Samtliga lyftselar kan
med fordel anvandas tillsammans med SystemRoMedic™ mobila
lyftar och taklyftssystem, men de kan ocksé anvandas med lyftar av
andra fabrikat. Mer information om detta finns i Kombinationslistan,
en databas som ges ut av Hjalpmedelsinstitutet Géteborg.
SystemRoMedic™ erbjuder givetvis ocksa lyftbyglar, och manga
andra smarta och praktiska Iyfttillbehdr, som kan behdvas for att
utféra sékra, individuellt anpassade och bekvama lyft i de flesta for-

flyttningssituationer.

-

MiniLift200 erbjuder en unik uppresnings-
upplevelse.
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Mekaniken, prestandan och de tekniska egenskaperna och finesserna hos en personlyft ar ofta

imponerande. | en konkret lyftsituation daremot é&r lyftselen och lyftoygeln precis lika viktiga, bade
for sékerheten och for komforten. Det ar ungefar som med bilar; den glénsande kromen pé utsidan

sager ingenting om hur det faktiskt k&nns att sitta i bilen.
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Dot enkla ar det skona

Lyftselens design och material avgor vilkka personlyft som ar lampliga att utfora. Till manga vanligt forekommande Iyft, till
exempel sittande lyft mellan s&ng och stol, fungerar vissa modeller och material bast medan situationer som liggande Iyft,
toalettbesok, dusch och bad kraver nagot helt annat. Nagra gemensamma faktorer &r i alla fall att lyftselen alltid ska vara
enkel, lattarbetad och slitstark. Vi dlskar enkla forflyttningar och nér vi utvecklar lyftselar och andra tillbehér till personlyftar
letar vi alltid efter de basta materialen och de enklaste I6sningarna, bade for brukare och for medhjélpare. Vart néra sam-
arbete med anvandarna ar ocksé en bidragande orsak till att vara produkter ar s& enkla och latta att anvanda samtidigt som
de kénns sékra och bekvama for brukaren.

Sma detaljer som gor stor skillnad

Alla lyftselar i SystemRoMedic™ har en séker och genomtankt konstruktion. De k&nnetecknas av en exceptionellt bra passform
och funktion med méanga praktiska men inga onddiga detaljer. Alla detalier pé lyftselarna &r placerade precis dér de gér mest
nytta, utan att vara i vagen vare sig fér medhjalparen eller for brukaren.

Markerad mittlinje baktill pa lyftselen underlattar korrekt placering

Praktisk dgla for upphangning
vid férvaring

Etikett med plats f6r markning

Trygghetshandtag Fargmarkning for storlek

Ficka for hjalp vid applicering

Forstyvade benstdd

Serienummerméarkt med streckkod

Lyftselarna i SystemRoMedic™ har inga
dekorsémmar, onddiga tvarsbmmar och
materialskarvar som kan klamma brukaren
eller ge upphov till friktion och skjuv

Enellertvd ——— 8
upphangningsmaojligheter

Kvalitet ger sakerhet och god ekonomi

Kvalitet ar ett nyckelord som beskriver alla hjalpmedel i
SystemRoMedic™ och vara lyftselar ar verkligen inget
undantag. De &r gjorda for att hélla — for stor belastning och
under lang, lang tid!

e Slitstarka material med maximal livslangd

Starka sémmar med forstéarkningar pa utsatta stallen

Starka kantband ger 6kad slitstyrka

Alla remmar och spannen ar starka, sakra och latta att
justera

Lattskotta material som tal tvatt | hdga temperaturer

e Engéngsmaterial for korttidsbruk motverkar smittspridning

Tveka inte att, med jamna mellanrum, ge véra lyftselar
en rejal omgang for att forsékra dig om att de ar i funk-
tionsdugligt skick!

Funktionstest och periodisk inspektion

P& var hemsida, www.handicare.se, hittar du mer infor-
mation om hur man funktionstestar vara hjalpmedel. Dar
finns ocksa ett verktyg for periodisk inspektion som gor
det enklare att kvalitetssékra och dokumentera utférda
funktionstester och sékerhetsbeddmningar av lyftselar.



<onsten att valla.,

Flera faktorer bidrar pa olika sétt till beslutet om vilken lyftsele som ar den ratta for varje enskild situation. Med utgéngspunkt i
brukaren och hans funktionsniva och behov av stéd, men ocksé baserat pé vilken typ av forflyttning man behdver gora véljer
man foérst modell, sedan storlek och darefter material. Slutligen valjer man lyftoygel och eventuella tilloehér, som kan vara viktiga
detaljer for det optimala lyftet. Malet ar forstas alltid maximal sékerhet och komfort men, genom att vélja ratt modell, kan vi ocksa

arbeta for att aktivera brukaren &ven i olika lyftsituationer.

Utprovningsprotokoll

N&r du har hittat ratt modell har SystemRoMedic™ ett verktyg som bade underlattar och kvalitetssakrar valet av material,
storlek, lyftoygel, tilloehtr och placering av benstod. Utprovningsprotokollet, som kan hdmtas kostnadsfritt pa var hemsida,
www.handicare.se, fungerar ocksd som dokumentation av de beslut och rekommendationer som ska gélla for varje enskild

brukare.

Specialanpassning av lyftselar
Alla lyftselsmodeller i SystemRoMedic™ kan ocksa specialanpassas for brukare med mycket speciella behov, till exempel extrem

smartkanslighet, komplicerade felstéllningar eller ovanlig kroppsform. Kontakta oss fér mer information om detta.

Ruulcave / sduakion

Modell

Stovlele
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Situationer

SystemRoMedic™ erbjuder I8sningar for alla

forflyttningssituationer och for alla brukare.
Varje modell av vara lyftselar &r designad och
framtagen for att fungera optimalt, bade for
brukare och for medhjélpare, vid en eller ett
par specifika lyftsituationer.

Vissa modeller och material fungerar bast for
sittande Iyft, till exempel mellan sdng och stol,
medan andra ar anpassade for situationer som
liggande Iyft, toalettbesok eller dusch och bad.
| tabellen har intill kan du se vilka modeller som

ar bast lampade for vilka situationer.
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Véletablerat fargmérkningssystem

Vi anvander ett internationellt fargmérkningssystem med olika farger fér

olika storlekar fér att visa vilka storlekar som finns att vélja pa.

Férgmaérkningen finns dven pa sjélva lyftselen, i form av ett pasytt band

som ocksa fungerar som upphéangningsogla. Denna mérkning gor det

. enklare att hitta ratt storlek ndr man tittar i férradet.



SystemRoMedic™ lyftselar finns i storlekar fran XXS till XXL. De
minsta storlekarna passar barn och sma vuxna och de storsta
storlekarna passar for stora, ofta dverviktiga brukare. De tre stor-
lekarna i mitten av skalan, Small-Medium-Large, passar de allra
flesta normalstora, vuxna brukare. Det finns ocksé sérskilda
lyftselsmodeller i XXXL och XXXXL fér extremt stora och tunga
brukare. Langst bak i broschyren finns en éversikt med matt-
angivelser for olika storlekar av alla vara lyftselar. En mer utforlig
oversikt med bade artikelnummer och méattangivelser fér samtliga

lyftselsmodeller i alla material hittar du pa var hemsida.

En utprovning ar ett maste

Storleksguidens métt och rekommendationer ar endast ett stéd
for att underlatta valet.

For att en forflyttning med hjélp av stationar eller mobil lyft ska bili
s& séker och bekvam som majligt &r det mycket viktigt att lyftselen
har ratt storlek och att den valda modellen verkligen passar for
den aktuella brukaren och lyftsituationen.

En individuell utprovning méste alltid goras for att faststélla vilken
modell och storlek samt vilket material som ar lampligast for en

enskild brukare.

Lyftselen ar for stor:

e om brukarens stuss glider ut fér mycket i den
nedre Gppningen

e om benstdden glider fram mot brukarens
knaveck

Lyftselen ar for liten:

e om brukarens ansikte ar for néra lyftbygeln
e om benstdden skér in i grenen
e om lyftselen ser trang ut eller upplevs trang
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Lyftselarna i SystemRoMedic™ tillverkas i nagot eller nagra av

—

fyra olika material som alla erbjuder olika egenskaper och for-
delar. Det vanligaste materialet &r en slitstark polyester men vi
anvander ocksé ett luftigt polyesternét, ett plastat nat for Iyft i
samband med bad samt ett starkt, sdkert och mycket praktiskt
engangsmaterial.

Oavsett vilket material du véljer kan du lita pa att du far en lyftsele
som &r mjuk och foljsam samtidigt som den ar stark och strykta-

lig. Och alla SystemRoMedic™ lyftselar, utom de i engangsma-
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terial, har samma starka och smidiga polyesterband i alla dglor
och handtag, i upphangningsbanden och som forstarkning pa

strategiska stéllen.

Vilka lyftselar som finns i vilka material ser du pa produktsidorna
l&ngre fram i broschyren.

All information om hur man skéter om de olika materialen for att
lyftselarna ska fa s& lang livslangd som majligt finns pé produkt-

etiketten pa varje lyftsele, men ocksé péa var hemsida.

Slitstark och 1attskott polyester

SystemRoMedic™ lyftselar i polyester ar bade bekvama, slit-

starka och lattskotta. Polyester &r ett starkt och taligt material.
Det ar ocksa mycket smidigt och har 1ag friktion vilket gor Iyft-
selen enkel att applicera och ta bort samtidigt som den &r mjuk
och bekvam fér brukaren att sitta i.

Lyftselarna har en smutsavvisande yta, men nér det ar dags att
tvatta dem klarar de hoga tvattemperaturer vilket bidrar till god

hygien.



Hexioelt och luftigt polyesteméat

Polyesternat gor lyftselen flexibel, félisam och luftig vilket ger sméart-
kansliga brukare eller brukare med speciella behov mer komfort
utan att gora avkall pa sakerhet eller praktiska egenskaper.

SystemRoMedic™ polyesternat &r mjukt och smidigt och trans-
porterar bade luft och fukt genom maskorna. Det ar ett taligt och
lattskott material som kan 1dmnas kvar under brukaren mellan

lyften och som klarar héga tvattemperaturer.

Flastat nat for it | samioand med lbad

SystemRoMedic™ har tre standardmodeller av lyftselar som till-
sammans passar de allra flesta brukare. Dessa modeller finns
aven i plastat nat for lyft i samband med bad.

Materialet &r mjukt och smidigt och darfor bade skonsamt och be-
kvamt for brukaren. Det ar ocksé mycket lattskott; det tar inte at sig
vatten, det klarar hoga tvattemperaturer och det kan desinficeras

med spritldsning efter anvandning.

Engangsmaterial for maximal hygien

SystemRoMedic™ har ocksa lyftselar for korttidsbruk. Dessa ar

tillverkade av ett stadigt och slitstarkt non-woven material. Istéllet
for att tvattas, kasseras lyftselen efter anvandning, nar den blir
smutsig eller da brukaren inte behdver den langre. Detta mot-
verkar spridningen av multiresistenta och andra typer av smitt-
samma bakterier. Engadngsmaterial ar en mycket praktisk 16sning

som dessutom ger maximal hygien och sékerhet.



Mer aktivering

SupportScale

Vara lyftselar ger mer.

= + +

Det ska vara latt att vélja ratt!
Vivet att det ibland kan verka komplicerat att vélja ratt lyftsele. Och ju
fler modeller, storlekar och material som finns att vélja mellan, desto

mer komplicerat verkar det forstas.

SystemRoMedic™ erbjuder ett heltdckande sortiment av lyftselar for alla
forfiyttningssituationer och brukare. Samtidigt, for att underlatta valet,
har vi begrénsat antalet modeller att valja mellan. Vi har ocksé utvecklat
ett verktyg, SystemRoMedic SupportScale, for att gradera véara lyftselar

for sittande lyft i fyra nivaer baserat pa vilken funktion de ger brukaren.

+ + +

Mer aktivering
Ju lagre rygg lyftselen har, desto mer majlighet till aktivering och
medverkan ger den brukaren. Lyftselar med delade benstod later

ocksa brukaren medverka mer vid applicering och borttagning.

Mer stéd

Ju hdgre rygg lyftselen har, desto mer stéd ger den brukaren. Lyftse-
lar med odelade benstdd ger ocksé mer stod och de tar mer hansyn
till brukarens funktionsniva och status, till exempel mycket lag tonus,

smaértkanslighet och andra faktorer som kan forsvara ett lyft.
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Aktivera brukaren aven i lyftsituationer

SystemRoMedic™ bade forutsatter och framijar ett samspel mellan brukare
och medhjélpare. Det som &r bra fér den ene ar ocksa bra for den andre. Var
filosofi gér ut péa att brukaren alltid ska medverka efter forméaga i sin egen for-
flyttning. Det géller att anvanda krafterna ratt; att skona medhjdlparens kropp
och samtidigt tillvarata och stérka de funktioner som brukaren har, aven i en
lyftsituation. Med utgéngspunkt bade i brukarens behov av sttd och i hans
mojlighet till aktivitet och medverkan kan SystemRoMedic SupportScale visa
vilka lyftselsmodeller som ger brukaren mest sékerhet och trygghet utan att ta

Over dar brukaren kan sjalv.

Mer stod

SupportScale Delade Odelade
SystemRoledic benstéd benstéd
I;ég rygg + ++
;\xelhég rygg ++ .
I:|69 rygg +++ ++++

Brukarens funktionsniva och status avgor behovet av stéd och andra
funktioner hos en lyftsele och dédrmed &ven valet av selmodell.
Graderingen fran 1+ (mer aktivering) till 4++++ (mer stod) visar vilken
funktion olika SystemRoMedic™ lyftselar fér sittande lyft ger brukaren.

Lag rygg
Ger mindre stdd och mer mdjlighet till aktivering.

For brukare med god huvudstabilitet, god balstabilitet och tillracklig tonus.

Axelhdg rygg
Ger mer stdd och viss mojlighet till aktivering.
For brukare med god huvudstabilitet, nedsatt bélstabilitet och viss tonus.

Hog rygg
Ger mycket stod, aven for huvudet.

For brukare som saknar stabilitet och tonus.

Delade benstéd
Enklare applicering i sittande stélining. Enkel att ta bort efter avslutat Iyft.
Ger brukaren majlighet att medverka vid applicering och borttagning.

Odelade benstéd
Lamnas i stolen under brukaren efter avslutat lyft.
Bra for ordrliga, spastiska, smartkansliga och/eller dementa brukare.



Lyftselar for sittande lyft - alla modeller

= + + ++ +

LowBackSling, sid 20 BasicSling, sid 21 AmpSling, sid 22

ClassicSling, sid 23 BariSling, sid 24

Foér toalettbesdk

For toalettbesdk

Foér toalettbesdk

HygieneSling, sid 30 Hygienel.BSling, sid 30 HygieneHBSIing, sid 31




HighBackSling, sid 25

ShellHBSIling, sid 26

FlexibleSling, sid 27

++++

ClassicHBSIing, sid 28 FlexibleSling, undivided, sid 29

Foér toalettbesdk

FlexibleSling, undivided, med hygiendppning, sid 31




Sittande lyft - delade benstdéd / ldg rygg

+ o o0 gp

LowBackSling

Standardmodell for mer aktiva
brukare.

LowBackSling ar utformad fér anvandning i de vanligaste lyftsituationerna
och nar brukaren har bélstabilitet.

e Delade benstdd; latt for medhjalparen att applicera och ta bort,
brukaren sitter inte pa lyftselen

e | &g rygg; brukaren far stod fran svanskotan upp till armhélan och
under benen

e Upprétt sittstalining

e Standardmodell, passar de flesta brukare med bélstabilitet

¢ Ficka vid den nedre kanten baktill for enklare applicering

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentlLoop, HeadSupport, SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

Material / Storlek

. Polyester Polyesternit @ Plastat nat ey
’ . . — CE D Fd
o000 000 o000 000 000 000
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Sittande lyft - delade benstéd / axelhdg rygg

BasicSling

Standardmodell for brukare
med god huvudstabilitet.

BasicSling ar utformad fér anvandning i de vanligaste lyftsituationerna
och nér brukaren har nedsatt balstabilitet men god huvudstabilitet.

e Delade benstdd; latt for medhjdlparen att applicera och ta bort,
brukaren sitter inte pa lyftselen

o Axelhdg rygg; brukaren far stod fran svanskotan upp till axlarna och
under benen

e Upprétt sittstalining

e Standardmodell, passar de flesta brukare med god huvudstabilitet

¢ BasicSling i polyesternat finns bade med och utan forstyvade ben-
stod

e Ficka vid den nedre kanten baktill for enklare applicering

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, HeadSupport, SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

Material / Storlek

. Polyester . Polyesternit O.
000 000 000 000

Plastat nat

o000 000
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Sittande lyft - delade benstdd / axelhdg rygg

AmpSling

FOr brukare med hoga
lbenamputationer.

AmpSling &r utformad fér anvandning i de vanligaste lyftsituationerna, aven
nér en lyftsele utan delade benstdd skulle vara att féredra, till exempel vid lyft
av brukare med dubbla, héga benamputationer.

e Delade benstdd; latt for medhjélparen att applicera och ta bort, brukaren
sitter inte pa lyftselen

e Mindre 8ppning; passar dven for brukare med héga benamputationer

o Axelhdg rygg; brukaren far stod fran svanskotan upp till axlarna och
under benen

e Upprétt sittstalining

e Ficka vid den nedre kanten baktill for enklare applicering

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentlLoop, HeadSupport, SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

Material / Storlek

. Polyester - Polyesternit
)
eeceec secee0 C€ s 7H 2



Sittande lyft - odelade benstdd / axelhdg rygg

ClassicSling

Skonsamt stod for brukare med god
huvudstabilitet.

ClassicSling ger brukaren en bekvam och saker sittstéllning och trygghetskansla.
Den ar utformad fér anvandning i de vanligaste lyftsituationerna och passar aven for
brukare med hoéga benamputationer.

e Odelade benstdd; lamnas i stolen under brukaren efter avslutad éverflyttning
o Axelhog rygg; brukaren far stod hela vagen fran knavecken upp till axlarna

e Uppratt sittstalining

e Sarskilt [amplig for brukare med smértande leder

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentlLoop, HeadSupport, NameTag

Material / Storlek

. Polyesternit
o0 o0
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Sittande lyft

odelade benstdéd / axelhodg

BariSling

rygg

Material / Storlek

Polyester

BariTurn. Vridbar akvagn (360°) fér tva taklyftsmotorer.

FOr extremt stora och tunga
brukare - Over 200 kg.

BariSling ar en lyftsele som ar utformad for lyft av brukare som vager 200 kg
eller mer. Den kan anvandas tillsammans med bade mobila och stationara
lyftar, med fyrpunktsbygel eller med BariTurn. BariSling har sex upphangnings-
punkter; tva upphangningsoglor baktill och fyra nertill under benen, for att
fordela trycket pa ett bekvamt och sékert sétt.

¢ Odelade benstdd; ldmnas i stolen under brukaren efter avslutad éverflyttning
* Axelhog rygg; brukaren far stod hela vagen fran knavecken upp till axlarna
* Nagot tillbakalutad sittstallning

e Specialmodell f6r extremt stora och tunga brukare (6ver 200 kg)

e SWL 570 kg

Tillbehor: SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

e %R



Sittande lyft

delade benstdéd / hdédg rygg

HighBackSling

Standardmodell for brukare som
behdver mycket stod.

HighBackSling ar utformad fér anvandning i de vanligaste lyftsituationerna
och nér brukaren behdver extra stdd for huvudet. HighBackSling kan &ven
anvandas vid lyft fran liggande péa golv.

e Delade benstdd; latt for medhjdlparen att applicera och ta bort,
brukaren sitter inte pa selen

® Hog rygg; brukaren far stod fran svanskotan upp éver huvudet och
under benen

e Nagot tillbakalutad sittstallning

e Standardmodell, passar de flesta brukare

e Uttagbara plastlattor ger huvudstoddet extra stadga

¢ HighBackSling i polyesternat finns bade med och utan forstyvade
benstdd

e Ficka vid den nedre kanten baktill fér enklare applicering

e SWL 300 kg (engangsmaterial: SWL 200 kg)

Tillbehor: AdjustmentLoop, SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

Material / Storlek

. Polyester - Polyesternit ®.
000 000 000 000

Plastat nat

‘q Engangsmaterial
e 000

CEp D &
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Sittande lyft - delade benstdd / hog

ShellHBSIing

rygg

Material / Storlek

Polyester

Unik skalform med justerbart
huvudstod.

ShellHBSling &r utformad foér anvandning i de vanligaste lyftsituationerna
och nér brukaren behdver extra stod for huvudet. ShellHBSIling kan aven
anvandas vid lyft frAn liggande pé golv. Den skélformade lyftselen flier kroppen
och ger en uppratt sittstalining som enkelt kan regleras med hjélp av alter-
nativa lyftoglor. Det justerbara huvudstddet ger varje brukare perfekt stod
for huvudet.

e Delade benstdd; latt for medhjadlparen att applicera och ta bort, brukaren
sitter inte pa lyftselen

e Hog rygg; brukaren far stod frdn svanskotan upp ver huvudet och
under benen

e Uppratt sittstallning som kan regleras med tva alternativa lyftoglor baktill
och péa benstoden

e ShelHBSIing &r skélformad och ger ett utmérkt, justerbart stod for huvudet

e Ficka vid den nedre kanten baktill fér enklare applicering

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

CE ipp 7D &R



Sittande

lyft

delade benstdd / hdg rygg

FlexibleSling

FoOljsamt stod for brukare med
felstallningar.

FlexibleSling &r en lyftsele som tillgodoser behov av mycket stdd och
som, pa ett flexibelt satt, formar sig efter kroppen och ger brukaren
trygghetskansla.

FlexibleSling ar utformad for anvandning i de vanligaste lyftsituatio-
nerna, speciellt for brukare som har felstéliningar och som behdver
extra stod for huvudet. FlexibleSling kan dven anvandas vid lyft fran
liggande pa golv.

FlexibleSling finns &ven med odelade benstdd (se sid 29) samt med
odelade benstdd och hygiendppning (se sid 31).

e Delade benstdd; latt for medhjdlparen att applicera och ta bort,
brukaren sitter inte pa lyftselen

e Hog rygg; brukaren fér stod fran svanskotan upp éver huvudet
och under benen

o Nagot tillbakalutad sittstéllning

e Tillverkad av luftigt polyesternat och kan darfor lamnas kvar i
rullstol, formgjuten sits eller dylikt efter avslutad dverflyttning

e Formar sig efter kroppen

e Sarskilt IABmplig for brukare i formgjutna sitsar

e FlexibleSling med delade benstod finns bade med och utan for-
styvade benstdd

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

Material / Storlek

. Polyesternit
[ XN NN X J

CE ipp D &
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Sittande lyft - odelade benstdd / hdg rygg

ClassicHBSIing

+ + + +

Material / Storlek

. Polyesternit
( N NN N J

Skonsam for brukare som
behover mycket stod.

ClassicHBSIing ger brukare som behover extra stéd for huvudet en
bekvam och saker sittstélining och trygghetskansla.

ClassicHBSIing &r utformad fér anvandning i de vanligaste lyftsituationerna
och passar &ven fér brukare med hdga benamputationer.

e Odelade benstdd; ldmnas i stolen under brukaren efter avslutad
overflyttning

e Hog rygg; brukaren far stod hela vagen fran knavecken upp 6ver
huvudet

e Uppratt sittstalining

e F8r brukare som behdver extra stdd fér huvudet

e Sarskilt [amplig for brukare med smartande leder

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, NameTag

CE D AR



Sittande lyft - odelade benstdédd / hég rygg

FlexibleSling, undivided

Skonsam och flexibel med
maximalt stod.

FlexibleSling, undivided &r en lyftsele som tillgodoser behov av mycket stod
och som, pa ett flexibelt satt, formar sig efter kroppen och ger brukaren
trygghetskansla. FlexibleSling, undivided ar utformad fér anvandning i de
vanligaste lyftsituationerna, speciellt for brukare som har felstallningar och
som behdver extra stdd for huvudet.

FlexibleSling finns &ven med delade benstdd (se sid 27) samt med odelade
benstdd och hygiendppning (se sid 31).

e Odelade benstdd; lamnas i stol, formgjuten sits eller dylikt, under bruka-
ren efter avslutad éverflyttning

® Hog rygg; brukaren far stod fran svanskotan upp 6ver huvudet och un-
der benen

* Nagot tillbakalutad sittstéllning

e Formar sig efter kroppen

e F8r brukare som behdver extra stdd fér huvudet

e Sarskilt [amplig for brukare med felstallningar, smartande leder och/eller
benamputationer

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, NameTag

Material / Storlek

- Polyesternit
o0 o0

CE D B
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For toalettbesdk / lag rygg

+ ¢ o0 gp

HygieneSling

Tre versioner for mer aktiva brukare.

HygieneSling &r en lyftsele som ar l&tt att applicera och som underlattar for medhjélparen att kla av/pa
brukaren i samband med toalettbesok. HygieneSling, som &r utformad for brukare med tillracklig tonus,
finns i tre versioner; med eller utan balte samt med bélte och extra ryggstod.

e Delade benstdd; latt for medhjélparen att applicera och ta bort,
brukaren sitter inte pa lyftselen

e Lag rygg; brukaren far stéd bakom ryggen, upp till armhélan
och under benen

o N&got tillbakalutad sittstalining

¢ Brukaren maste ha tillrdcklig tonus

¢ HygieneSling finns i tre versioner: med bdlte, utan balte samt
med bélte och extra ryggstod

* SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, HeadSupport, SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

Bilderna visar HygieneSling med bélte och extra ryggstdd.

Material / Storlek

. Polyester, med bélte . Polyester, a
Polyester, utan balte med bélte och extra ryggstod ?@:H =
000 000 o0 00 c € 9 lé

+ + =

HygienelLBSIling

Extra stod for brukare med
god huvud- och balstabilitet.

HygienelLBSling &r en lyftsele som ar latt att applicera och som
underlattar for medhjalparen att kla av/pa brukaren i samband
med toalettbesok. HygienelLBSling &r utformad for brukare med
god huvud- och balstabilitet samt tillracklig tonus.

e Delade benstdd; latt for medhjélparen att applicera och ta bort,
brukaren sitter inte pa lyftselen

o &g rygg; brukaren far stod bakom ryggen, upp till armhalan, runt
Gverkroppen och under benen

e Upprétt sittstélining

® For brukare med god huvud- och bélstabilitet och tillracklig tonus

e Balte med spanne ger brukaren en extra kansla av sékerhet och

trygghet
e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, HeadSupport, SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

44

Material / Storlek

. Polyester
000 000

CE 4t 554 B4,



HygieneHBSIing

FOr brukare som behdver
mycket stod.

HygieneHBSIing ar en lyftsele som &r latt att applicera och som
underlattar for medhjélparen att kla av/pa brukaren i samband med
toalettbesok. HygieneHBSIing ar utformad fér brukare som behover
mycket stod, aven for huvudet.

e Delade benstdd; latt for medhjélparen att applicera och ta bort,
brukaren sitter inte pa lyftselen

* Hog rygg; brukaren far stod bakom ryggen, upp bakom huvudet,
runt dverkroppen och under benen

e Upprétt sittstélining

e F8r brukare som behdver mycket stod, aven for huvudet, och
som har viss tonus

e Balte med spanne ger brukaren en extra kéansla av s&kerhet och

trygghet
e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, SoftLegSupport, StrapsPadding, NameTag

~ e

Material / Storlek

For toalettbesdk / hdg rygg

+ + + +

FlexibleSling, undivided,
med hygienoppning

. Polyester
000 000

CE 74 85 B

Skonsam och flexibel med maximalt stod.

FlexibleSling, undivided, med hygiendppning ar en lyftsele som tillgodoser behov av mycket stéd och som,
pa ett flexibelt satt, formar sig efter kroppen och ger brukaren trygghetskansla. FlexibleSling, undivided,
med hygiendppning ar utformad for att underlatta lyft i samband med toalettbesdk, speciellt for brukare
som har felstaliningar och som behdver extra stdd for huvudet.

FlexibleSling finns &ven med delade benstdd (se sid 27) samt
med odelade benstdd men utan hygiendppning (se sid 29).

e Odelade benstdd; ldmnas i stol, formgjuten sits eller dylikt,
under brukaren efter avslutad dverflyttning

° Hygiendppning

e Hog rygg; brukaren far stod fran svanskotan upp Gver
huvudet och under benen

o Nagot tillbakalutad sittstéllning

e Formar sig efter kroppen

e For brukare som behover extra stéd for huvudet

e Sarskilt [amplig for brukare med felstéliningar, sméartande
leder och/eller benamputationer

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, NameTag

Material / Storlek

- Polyesternit
[ N N X J

31
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Horisontella lyft

StretcherSling

FOr horisontella lyft med
StretcherBar.

StretcherSling &r en lyftsele som anvands tillsammans
med mobil eller stationar lyft och SystemRoMedics
StretcherBar, en speciellt utformad lyftbygel, for att utféra
horisontella Iyft for att forflytta brukare i liggande stalining.
StretcherSling har tio upphangningspunkter, fem pa vardera
sida om brukaren, vilket ger brukaren ett jamnt férdelat stéd
under hela kroppen.

o | 4tt for medhjalparen att applicera och ta bort

e Ger brukaren en extra kénsla av trygghet

e Fem lyftband pé& vardera sida av lyftselen

e StretcherSling finns i tva olika material och i en storlek
e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentlLoop, NameTag

Material / Storlek

Polyester Engangsmaterial
En storlek, SWL 300 kg En storlek, SWL 300 kg

CE 7 & g



Horisontella lyft / vadndning

SafeHandlingSheet

FOr horisontella Iyft
och positionering med tva-
punktsbygel.

SafeHandlingSheet &r ett lakan som anvands vid horisontella lyft
eller for att positionera en brukare i sdngen utan att belasta med-
hjalparen. SafeHandlingSheet anvands tillsammans med mobil eller
stationdr lyft och en tvapunktsbygel.

SafeHandlingSheet har sexton lyftband, atta pa vardera sida om
brukaren, med tre alternativa lyftdglor vardera fér maximal anpass-
ning till brukare och forflyttningssituation.

Lyftéglorna kopplas pa lyftbygeln och nér positioneringen é&r klar
baddas lyftbanden enkelt in under madrassen eller placeras i fick-
orna pa lakanets sidor.

* Atta lyftoand med tre alternativa lyftoglor pa vardera sida av lakanet

o Lyftoglorna &r fargmarkta for enkel och saker applicering

o Fickor for praktisk forvaring av lyftband

¢ Positioneringshandtag pa sidorna for enkel, manuell positionering

e SafeHandlingSheet finns i fem olika material och storlekar fér olika
typer av brukare och situationer

Tillbehor: AdjustmentLoop (SWL 300 kg), NameTag
Material / Storlek

Polyesternat Polyesterniat/WendyLett4Way* Polyester Polyester, forstarkt Engangsmaterial <
SWL 300 kg SWL 300 kg SWL 400 kg SWL 570 kg SWL 300 kg A ?J #} #’/d @
) ) ) c € @?1?

*) WendyLett4Way &r namnet pa SystemRoMedics unika gliddraglakan. Har har vi anvédnt samma skéna och slitstarka funktionsmaterial for att ldta SafeHandlingSheet glida fritt, helt utan friktion och skjuvkrafter och helt utan anstréngning, i
fyra riktningar. Lés mer om vér WendylLett serie pa www.handicare.se.
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Uppresning / staende

ThoraxSling

For uppresning och statraning
med MiniLift200 och MiniLift125.

ThoraxSling ar en specialanpassad och mycket bekvam uppresningsvast som anvands till-
sammans med SystemRoMedics uppresningslyftar MiniLift200 och MiniLift125. Den ar I&tt for med-
hjélparen att applicera samtidigt som den ger brukaren en extra trygghetskansla vid uppresning och
statraning. ThoraxSling underlattar ocksé vid toalettbesok.

e | att for medhjalparen att applicera

e Mycket bekvadm och ger en extra trygghetskansla

o Underlattar ocksa vid toalettbesok

e Glider inte upp under armarna

o Alternativa lyftoglor ger en upprétt stélining oavsett brukarens langd

o Armhallare for halvsidesforlamade brukare (endast p& ThoraxSling i polyester)
e ThoraxSling finns i tvd modeller; en som ger stdd bakom ryggen och en som dven ger stéd under stussen
e Bada modellerna av ThoraxSling finns i ett slitstarkt och I&ttskott polyestermaterial
¢ ToraxSling finns ocksé i ett avspritningsbart material som kan desinficeras

e ThoraxSling, med satesstdd, finns ocksa i engangsmaterial for korttidsbruk

e SWL: polyester 300 kg, avspritningsbart material 205 kg, engangsmaterial 200 kg

Tillbehor: NameTag

Tillsammans ger MiniLift och ThoraxSling en mycket skonsam och behaglig uppresning. Lyftarmens rérelse gér att draget
hamnar bekvdmt vid ldndryggen och att uppresningsvasten inte dras upp under armarna.

Material / Storlek ¥y K ¢ g ThoraxSling, med sétesstod.

Polyester Avspritningsbart material Polyester, med sétesstod Engangsmaterial, med sétesstod )
]
| C€ b 7ad g s o B




Uppresning / staende

StandUpSling

For uppresning och statraning med
RiseUp600EE.

StandUpSling &r en uppresningsvast som &r latt att applicera for medhjélparen
samtidigt som den ger brukaren en extra trygghetskansla. Den &r utformad for att
ge stdd bakom ryggen vid uppresning med en uppresningslyft, som exempelvis
SystemRoMedics RiseUp600EE, samt for att underlatta toalettbesok.
StandUpSling majliggdr en skonsam uppresning trots nedsatt funktion. Brukaren
bor dock ha viss balstabilitetet.

e Latt for medhjdlparen att applicera

e Ger stdd bakom ryggen vid uppresning med uppresningslyft

e Underlattar ocksa vid toalettoestk

e Lyftdglor i tre olika langder ger en upprétt stélining oavsett brukarens langd

e Insidan har en gummerad yta som hindrar vasten fran att glida upp under armarna
e For tryckkansliga brukare finns StandUpSling Padding som tillbehér

e SWL 300 kg

Tillbehor: NameTag, StandUpSling Padding, polstringshylsor for tryckkansliga brukare

it L\. e ]
StandUpSling har extra vaddering vid brukarens armhalor. For tryckkansliga brukare finns dven StandUpSling
Padding som tillbehér. StandUpSling Padding ar I6sa polstringshylsor som &r ldtta fér medhjélparen att fésta
pa StandUpSling och som ger lyftvéisten ett extra lager i ett mjukt material.

Material / Storlek

35
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Stdende / géende

StandingVest WalkingVest

For aktivering av brukare med staskal.

StandingVest ar en lyftvast speciellt framtagen for lyft i samband med statraning med brukare
som anvander staskal. StandingVest &r utformad for att ge stdd i grenen, runt dverkroppen
och hela vagen upp bakom huvudet och hélls pa plats med hjélp av grenband.

e | 4tt for medhjalparen att applicera

e Utformad for att aktivera brukare pé ett sékert och bekvamt satt

e Ger stdd i grenen, runt dverkroppen och hela vagen upp bakom huvudet
e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, StrapsPadding, NameTag

Material / Storlek Material / Storlek

. Polyester h . Polyester
o0 oo c € 000 000



For gatraning med mobil eller
stationar Iyft.

WalkingVest &r en lyftvast som &r avsedd att anvandas vid uppresning och
gétraning med hjélp av mobil eller stationar Iyft.
WalkingVest &r utformad fér att ge stod vid ljumskarna och runt dverkropp-

en och hélls pa plats med polstrade grenband. I

e | att for medhjalparen att applicera

e Utformad for att ge 6kad sékerhet och
trygghet vid géatraning

e Ger stdd vid ljumskarna och runt
Overkroppen

e SWL 300 kg

Tillbehor: AdjustmentLoop, StrapsPadding, NameTag

CEF g

Staende / géende

BariVest

FOr aktivering av extremt
stora och tunga brukare.

BariVest ar en lyftvast som ar utformad fér uppres-
ning, statraning och géatréaning med brukare som
vager 180 kg eller mer. Den kan anvandas tillsam-
mans med bade mobila och stationara lyftar, med
fyrpunktsbygel eller med BariTurn. BariVest bestar av
ett bakstycke, ett framstycke och ett smalare parti
pa mitten for god passform i grenen. Den har tva
upphangningsoglor bade framtill och baktill samt
balten i tre nivaer.

e | att for medhjalparen att applicera

e Utformad for att ge 6kad sakerhet och trygghet
vid uppresning, statraning och gatraning

e Ger stdd vid ljumskarna och runt éverkroppen

e Specialmodell for extremt stora och tunga bru-
kare (6ver 180 kg)

e SWL 570 kg

Tillbehér: NameTag, BariVest cover, skyddséverdrag i engangs-
material for mittenpartiet av BariVest

Material / Storlek

37
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Lyftband

LimbSling

For enkla lyft av ben eller arm. HmEEng FeneEnge el

LimbSling &r utformad for att enkelt och bekvamt lyfta ett av brukarens ben eller en arm for att kunna komma at béttre

till exempel vid behandling eller rengéring av sér. LimbSling &r mycket praktisk for stora och tunga brukare. LimbSling

placeras under den kroppsdel som ska lyftas och dglorna kopplas pa lyftbygeln. LimbSling finns i en storlek och i tva
olika material.

e Forenklar vid exempelvis behandling eller rengéring av sar

* Mycket praktisk for stora och tunga brukare

¢ Finns &ven i engangsmaterial for maximal hygien och sékerhet
e SWL 300 kg (engangsmaterial: SWL 150 kg)

Tillbehor: AdjustmentLoop, NameTag

LimbSling i polyester.

Material / Storlek

38

Polyester, en storlek, . Engangsmaterial, en storlek,
SWL 300 kg \ SWL 150 kg c €



Tillbehor

Tilloehor till lyftselar

AdjustmentLoop

AdjustmentLoop &r anpassningsband som framforallt anvands till
att forlanga lyftselens lyftband till énskad langd, till exempel for att
uppna en mer liggande eller sittande stéllining eller for att fa jamvikt
vid exempelvis halvsidesférlamning.

AdjustmentLoop finns i tva langder, bada for max 300 kg.

HeadSupport
HeadSupport ar ett tillbehor till lyftselar utan huvudstod.

HeadSupport placeras runt huvudet och fasts sedan till lyftbygelns
krokar for att ge stdd for brukarens huvud. HeadSupport har tre
alternativa oglor pé vardera sidan for att gora det majligt att valja
den lampligaste langden.

Vi rekommenderar aven att man gér en analys av olika lyftselsmod-
eller for att avgbra om man eventuellt borde anvanda en lyftsele
med huvudstdd. HeadSupport finns i en storlek for max 300 kg.

SoftLegSupport
Tryckkansliga brukare kan ibland behdva extra mjuka benstod.

SoftLegSupport &r l6sa polstringshylsor som kan tréas pa bendelar-
na pa lyftselar med delade benstdd. SoftLegSupport finns i tre stor-
lekar och ar latta f6r medhjélparen att applicera.

StrapsPadding

StrapsPadding ar tubformade polstringshylsor som anvands for att
forse lyftbanden pa en lyftsele med ett extra mjukt yttermaterial om
brukaren upplever tryck. StrapsPadding kan placeras pa en mangd
olika satt for att ge Okad komfort till exempel for brukare med kraftigt
lutande sittstaliningar och/eller okontrollerade rorelser.

StrapsPadding kan anvandas som tillbehdr till alla lyftselar med
delade benstdd. De fasts med kardborrband och ar mycket enkla att
satta pa plats, flytta eller ta bort for tvatt.

NameTag

NameTag ar en méarklapp i tyg som enkelt kan fastas pa, tas bort fran
och flyttas mellan produkter. NameTag kan anvandas fér markning av
alla lyftselar, vardbalten och andra hjalpmedel och tillbehor.

Mérklappen sitter sakert och tal tvatt upp till 90° C.

€3
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For aktiva brukare -|-/-|--|-

Placering av lyftsele med delade benstod

Applicering enligt
SystemRoMedic’

Enkelhet &r en av de viktigaste grundprinciperna for SystemRoMedic™.

ReTurn 7500
SystemRoMedic
Tillvaratar den styrka som finns
ReTurn stimulerar det naturliga
rérelsemonstret vid uppresning och
stérker samtidigt kroppens muskler
och funktioner. ReTurn ger ocksa en

.o 0 - : : A m Ty 0 . L trygg och aktiv férflyttning helt utan
och férmaga aven i lyftsituationer, kan vi géra enkla och smidiga dver- Vid sittande i stol eller rullstol Fran liggande i siang tunga lyftmoment fér medhjélparen.

Aktivering av brukaren och att stimulera brukaren att anvanda ett naturligt

rorelsemonster ar tva andra. Genom att tillvarata brukarens egen styrka

flyttningar samtidigt som bade brukarens muskler och hans upplevelse Brukaren anvander ReTurn eller En sangliggande brukare kan, med
sénggaveln som stéd for att sjélv hjalp av FlexiGrip, sjélv sétta sig

av sjalvstandighet, kontroll och vardighet stérks. kunna luta sig framat. Medhjélpa- upp och luta sig luta sig framéat
ren haller lyftselen med en hand fran underlaget. Medhjélparen kan
och fér, med den andra handen i da enkelt placera lyftselen ratt pa

Enkel och smidig applicering av lyftselar appliceringsfickan i nederkanten underlaget bakom brukarens rygg.
pa lyftselen, ned lyftselen, helst Lyftselens mittlinje ska folja bruka-

Brukarens funktionsniva och behov av stéd avgor valet av lyftselsmodell anda ned il brukarens svanskota.  rens ryggrad.

men ocksa valet av applicerings- och borttagningsteknik. Det finns ett FlexiGrip

antal véletablerade och vanligt forekommande metoder for applice- Trénar bade mag- och armmuskler
fing och borttagning av lyftselar. Dessa metoder har vi dokumenterat 5 f;’g; ﬁfgg%;%ﬂ;gf:;fekﬁ”

i manualen for varje enskild lyftselsmodell. Men, for att géra det &nnu Placering av benstdd ;Z?jrf]iz I’q Zi';%egfugiiv% rogg
enklare och smidigare och, framfér allt, fér att géra det mgjligt att stegvis dra sig upp fran liggande till

f o o . a a sittande stélining.
aktivera brukaren sa mycket som majligt har vi ocksa utvecklat nagra

SystemRoMedic™-metoder!

Genom att kombinera sma, enkla och effektiva hjalpmedel ur de Gvriga

produktomrédena i SystemRoMedic™ med hjalomedel for mekaniska

EEni

lyft kan man skapa manga olika individuellt anpassade |6sningar for alla

For liggande &éverflyttning
EasyGlide &r en tunn och smidig
glidskiva for liggande 6verflyttning,

typer av brukare och for alla situationer. Har intill hittar du nagra exempel.

Vara duktiga produktspecialister och distriktsansvariga saljare bjuder

férstas garna pa fler! Vid silt"tande i stol eller rulIs!:oI Fran liggande i séing men ocksa for positionering hgre
. Medhjélparen drar fram benstéden Aven en brukare som sitter i sdngen kan upp i séng. EasyGlide kan dven
vid l&rens utsida och kontrollerar att  medverka aktivt vid placering av bensto- anvéndas for att underiétta placering
de é&r lika langa pa bada sidorna. den. Medhjalparen ser till att brukaren av lyftsele bdde i liggande och I sit-

Kontakta oss fér mer information eller for att boka en visning eller ett tande stélining.

Dérefter kan brukaren sjélv placera har sidostdd och inte tappar balansen
utbildningstillfalle. Du hittar alla kontaktuppgifter pa www.handicare.se. benstdden under sina ben. och ramlar ur sangen.




For brukare som behdéver mer stoéd -|--|--|-/-|- LK.

Placering av lyftsele med delade benstod

Placering av lyftsele med delade eller odelade benstod

Vid sittande i stol eller rullstol

Medhjalparen placerar tva

EasyGlide glidskivor pa varandra,
mellan brukarens svank och rull-
stolens ryggstdd och roterar dar-

efter skivorna uppat tills de tacker

brukarens rygg.

Placering av benstod

Vid liggande i séng, pa brits eller golv

Medhjalparen placerar lyftselen
mellan de bada glidskivorna och
drar dérefter selen, som glider latt
mellan skivorna, anda ner till bru-
karens svanskota. Glidskivorna tas
bort innan benstdden placeras.

Medhijélparen placerar
tva EasyGlide glidskivor
under brukarens svank
och vinkelratt mot
brukarens ryggrad.

Vid sittande i stol eller rulistol

Vid liggande i sang

Glidskivorna roteras
uppat, in under brukarens
nacke, tills de ligger mitt
under brukaren och i linje
med ryggraden.

Lyftselen placeras med
marklappen ned mot under-
laget. Lyftselen dras nedat,
mellan glidskivorna, &nda

FootStool

‘SystemRoedic

Héjer brukarens knén

FootStool ér en fotpall som an-
vands for att héja brukarens knédn
for enklare och sékrare sittande
overflyttningar. Den &r ocksa ett
praktiskt hjdlpmedel som ger stéd

ned till brukarens svanskota.

Medhjélparen placerar en ReadySlide glidmatta under brukarens lar for att
minska friktionen. Benstodet fors dérefter in under brukarens lar, mellan
ReadySlide och underlaget, och dras fram pé andra sidan, mellan brukarens
till enklare och smidigare applicering ben.

av benstdden.

Med FootStool under brukarens fot-
ter hojs benen och friktionen under
brukarens lar minskar. Detta bidrar

under fétterna vid toalettbesdk eller
vid positionering léngre bak i stol
eller rullstol.

Kontrollera att lyftselen

ar placerad mitt under
brukaren innan glidskivorna
tas bort och benstdden
placeras.

ReadySiide

Tunn och smidig glidmatta

ReadySlide dr en mycket ldttanvdnd
glidmatta som finns i flera storlekar
och som anvénds fér att underldtta
vid olika typer av liggande forflytt-
ningar av brukare, vid positionering
i sittande samt vid applicering av
lyftsele i sittande.
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Storleksguide
fOr vftselar

En mer utforlig versikt med bade artikeilnummer och méttangivelser for samtliga lyftselsmodeller i alla material hittar du pa var hemsida.

'
4

Rek brukarvikt (kg)

4
¢

Produktnamn

HighBackSling
HighBacksSling
HighBackSling
HighBacksSling
HighBackSling
HighBacksSling
HighBackSling

ShellHBSling
ShellHBSling
ShellHBSling
ShellHBSIing
ShellHBSling
ShelHBSIing
ShellHBSling

FlexibleSling
FlexibleSling
FlexibleSling
FlexibleSling
FlexibleSling
FlexibleSling

Produktnamn
BasicSling
BasicSling
BasicSling
BasicSling
BasicSling
BasicSling
BasicSling

AmpSling
AmpSling
AmpSling
AmpSling
AmpSling
AmpSling

Storlek

XXS
XS
S

M

L

Storlek

XX8
XS

S

M

L
XL
XXL

XS
S

M

L
XL
XXL

Rek brukarvikt (kg)

10-25
20-35
30-55
50-90
80-110
110-160
130-200

10-30
20-35
30-55
50-90
80-120
110-160
150-210

10-30
20-35
25-55
50-75
70-110
100-130

10-25
20-35
35-55
45-80
75-110
100-150
140-200

20-40
35-60
50-80
70-110
100-130
120-180

Lyftselens stussmatt (cm)

20
25
35
45
56
62
70

17
25
35
40
45
55
65

20
25
35
45
55
65

Lyftselens stussmétt (cm)

21
27
37
50
60
65
75

27
37
45
50
60
70

Lyftselens bygghdjd (cm)
7

85

91

94

98

98

102

80
85
94
97
98
100
100

75
81
90
102
102
104

Lyftselens bygghdjd (cm)
63
65
77
89
95
98
98

85
90
97
100
100
100

#r

Produktnamn

LowBackSling
LowBackSling
LowBackSling
LowBackSling
LowBackSling
LowBackSling
LowBackSling

Storlek

XXS
XS
S

M

L
XL
XXL

Rek brukarvikt (kg)

10-25
20-35
30-50
45-80
75-110
100-140
130-190

Lyftselens stussmatt (cm)

21
27
37
47
57
67
7

Lyftselens bygghdjd (cm)
60
60
7
85
90
92
92

T o
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Produktnamn

FlexibleSling, undivided
FlexibleSling, undivided
FlexibleSling, undivided
FlexibleSling, undivided
FlexibleSling, undivided

ClassicHBSIing
ClassicHBSIing
ClassicHBSIing
ClassicHBSIing
ClassicHBSIling

ClassicSling
ClassicSling
ClassicSling
ClassicSling
ClassicSling

BariSling

Storlek

XS
S
M
L
XL

XS

-

XL

XS

-

XL

XXXL

Rek brukarvikt (kg)

20-40
30-70
60-90
80-130
110-180

20-40
30-60
55-85
80-120
110-140

20-40
30-60
55-85

80-120

110-140

200-570

Lyftselens stussmatt (cm)

75
85
94
105
115

30
40
48
65
80

30
38
46
63
80

Lyftselens bygghdjd (cm)
80
85
93
96
98

95
98
106
110
115

80
90
95
98
100

A g

Produktnamn

HygieneHBSling
HygieneHBSling
HygieneHBSling
HygieneHBSIing
HygieneHBSIing
HygieneHBSIing
HygieneHBSling

FlexibleSling, undivided*
FlexibleSling, undivided*
FlexibleSling, undivided*
FlexibleSling, undivided*
FlexibleSling, undivided*
*) med hygiendppning

Storlek

XXS
XS
S

M

L
XL
XXL

X8
S
M
L
XL

Rek brukarvikt (kg)

10-30
25-45
40-60
55-80
75-110
90-130
120-170

20-40
30-70
60-90
80-130
110-180

Lyftselens stussmatt (cm)

25
28
30
35
41
46
60

75
85
94
105
115

Lyftselens bygghdjd (cm)
92

92

96

102

102

104

104

80
85
93
96
98



il Produktnamn Storlek Rek brukarvikt (kg) Lyftselens stussmétt (cm)  Lyftselens bygghojd (cm)
HygieneSling XXS 10-30 25 50
HygieneSling XS 25-45 35 65
HygieneSling S 40-60 48 75
HygieneSling M 55-85 55 87
HygieneSling L 75-100 60 93
HygieneSling XL 90-130 80 95
HygieneSling XXL 120-170 90 95

- o '

ygienel BSling XXS 10-30 25 92
Hygienel BSling XS 25-45 28 92
Hygienel BSling S 40-60 30 96
Hygienel.BSling M 55-80 35 102
Hygienel.BSling L 75-110 41 102
Hygienel BSling XL 90-130 46 104
Hygienel.BSling XXL 120-170 60 104
Produktnamn Storlek Rek brukarvikt (kg) Langd (cm) Bredd (cm)
StretcherSling en storlek 50-200 180 86
StretcherSling, engangsmaterial en storlek 50-200 180 86
SafeHandlingSheet L 50-300 240 115
SafeHandlingSheet XL 50-400 240 115
SafeHandlingSheet XXL 50-570 240 130
SafeHandlingSheet, engangsmaterial M 50-300 200 120
TurningSling en storlek 50-250

oo

Produktnamn Storlek Rek brukarvikt (kg) Lyftvéstens bredd (cm)
ThoraxSling XS 20-50 85
ThoraxSling S 30-60 94

- ThoraxSling M 50-80 104
ThoraxSling L 70-110 124
ThoraxSling XL 100-150 146
ThoraxSling XXL 140-200 170
Produktnamn Storlek Rek brukarvikt (kg) Lyftvastens bredd (cm)
StandUpSling S 40-65 109
StandUpSling M 55-80 121
StandUpSling L 75-110 122
StandUpSling XL 100-160 136
StandUpSling XXL 150-220 166

Lyftvéstens bredd (cm)

Produktnamn

StandingVest
StandingVest
StandingVest
StandingVest
StandingVest

WalkingVest
WalkingVest
WalkingVest
WalkingVest
WalkingVest
WalkingVest
WalkingVest

BariVest
BariVest

- == =T

OBS!

En utprovning méste alltid géras for att faststélla vilken modell, storlek och material som &r ldmpligast for en enskild brukare. Storleksguidens matt
och rekommendationer &r endast ett stéd for att underlétta valet.

Lyftselens stussmatt ger en indikation om hur bred brukaren kan vara fran héft till hoft (trochantermatt). Brukarens trochantermétt ska vara inom

+/- 10 cm fran lyftselens stussmatt.

Lyftvastens bredd ger en indikation om vilken omkrets brukarens bal kan ha. Brukarens bal ska ha en omkrets inom +/- 10 cm fran lyftvéstens

bredd.

Lyftselen &r fér stor om brukarens stuss glider ut fér mycket i den nedre Sppningen eller om benstéden glider fram mot brukarens kndveck.

Lyftselen &r fér liten om brukarens ansikte &r fér néra lyftbygeln, om benstéden skér in i grenen eller om lyftselen ser trang ut eller upplevs trang.

Lyftselens
stussmatt,
delade
benstéd

Storlek Rek brukarvikt (kg)
XS 15-40
S 20-50
M 40-60
L 50-80
XL 70-100
XXS 15-40
XS 25-50
S 40-60
M 55-80
L 75-100
XL 90-110
XXL 100-130
XXXL 180-300
XXXXL 250-570

Sy >

Lyftselens stussmatt,

odelade benstod

110
122
142

190-280
230-310

'y

Lyftselens
bygghdjd

Lyftvéstens bygghdjd (cm)

Lyftvastens
bygghdjd

o

Lyftvéastens bredd

68
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25 ar i enkelhetens tjanst

SystemRoMedic™ &r namnet p& Handicares unika koncept for enkla forflyttningar,
marknadens bredaste och mest kompletta sortiment av smarta, lattanvanda, funk-
tionella och sékra hjéalpmedel for alla typer av forflyttningsbehov.

Filosofin bakom SystemRoMedic™ fokuserar pa att forebygga och minska antalet
belastningsskador samtidigt som man dkar brukarnas upplevelse av oberoende och
vardighet. Genom en unik kombination av utbildning, traning och ett komplett sorti-
ment av effektiva forflyttningshjalomedel erbjuder SystemRoMedic™ forbattringar av
béade arbetsmiljion och vardkvaliteten och skapar samtidigt majligheter till betydande
kostnadsbesparingar.

Utvecklat och tillverkat av Handicare

| bver 25 &r har SystemRoMedic™ erbjudit enkla I6sningar med stora resultat och en
enklare vardag bade for brukare och for personal inom vardsektorn. Mellan 1984-2010
under namnet RoMedic och sedan 1 januari 2011 under namnet Handicare.

Handicare erbjuder I6sningar och stéd fér att 6ka oberoendet fér funktionshindrade
och éldre samt fér att underlétta arbetet for vardgivare.

Handiicare Gruppen ér ett av Europas ledande foretag inom vérdsektorn, med egna forsélinings-
och tillverkande organisationer i Norge, Sverige, Danmark, Tyskland, Nederidnderna, Storbritannien,
Frankrike, Polen, Kina, Kanada och USA.

Handlicares produkter distribueras ocksa av partners och aterforséljare i mer &n 40 lander Sver
hela vérlden. Vért breda sortiment av kvalitetsprodukter omfattar elektriska och manuella rullstolar;
scootrar, sittsystem, ett komplett system av hjdlpomedel fér enkla forflytiningar, trapplyftar, I6sningar
for bilanpassning, lyft- och vilstolar samt badrumsprodukter.

handicare

Handicare AB

Box 640

Veddestavagen 15, 175 27 Jarfélla

Tel: 08-557 62 200  Fax: 08-557 62 299
www.handicare.se ® info@handicare.se




